
 شماره جلسه:                                   دکتر سلیمان محجوباستاد:                  (ویتامین ها وکوآنزیم ها  )مبحث  1بیوشیمی پزشکیبرگه طرح درس: 

 

 شناخت ساختمان وعمل ویتامین های محلول در چربی وعوارض ناشی از کمبود یا مازاد بودنهدف کلی درس: 

 
ارزشیابی 

لیتکمی  

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

در حین 

 تدریس

وسایل آموزشی  زمان

 وکمک آموزشی

 

 خلاصه محتوای درس

روش 

 تدریس

ارزشیابی 

 تشخیصی

 اهداف ویژه

 

 

رئوس مطالب 

 ومفاهیم

مجموع 

فعالیت 

دانشجویان 

در هر جلسه 
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 کوئیز 

کنفرانس 

وامتحان پایان 

 ترم

شرکت  -

در بحث 

 گروهی 

ارائه  -

فرانسکن  

تحقیق  -

 کلاسی

پرسش 

وپاسخ 

 کلاسی

 

 

 ساعت 2

 اورهد               

 وایت برد

 ویدئوپروژکتور

 و پاورپوئینت

 اسلاید آموزشی

مقدمه وهدف از درس -  

ساختمان ونقش بیوشیمیایی  -

 Aویتامین 

 )بتاکاروتن( Aپروویتامین  -

عوارض کمبود وافزایش ویتامین  -

D 

 Eساختمان ونقش ویتامین  -

 Eنقش آنتی اکسیدانی ویتامین  -

ساختمان ونقش بیوشیمیایی  -

 Kویتامین 

 در انعقاد خون Kنقش ویتامین  -

سخنرانی 

وبحث 

 گروهی

طرح 

سئوال 

کلاسی 

 وکوئیز

دانشجو بتواند موارد ذیل 

 را شرح دهد:

ایزومرهای مهم ویتامین  -

A  

در  Aنقش ویتامین  -

 بینایی

عوارض کمبود  -

 Aومسمومیت با ویتامین 

 D متابولیسم ویتامین -

 راشی تیسم -

 استئومالاسی -

عوارض مسمومیت با  -

 Dویتامین 

نقش بیوشیمیایی  -

 Eویتامین 

نقش بیوشیمیایی  -

 Kویتامین 

 

ساختمان وعمل 

ونقش 

بیوشیمیایی 

ویتامین های 

محلول در 

 چربی شامل:

  Aویتامین 

 Dویتامین 

  Eن ویتامی

 Kویتامین 

عوارض کمبود 

ومسمومیت با 

ویتامین های 

محلول در 

 چربی

شهبازی(-منابع: کتب بیوشیمی دولین، هارپر و بیوشیمی عمومی) ملک نیا  

 * پرسشهای مربوط به فراگیران که در طرح درس لحاظ نشده است:

 نقش ضد سرطانی ترکیبات رتینوئید وکاروتنوئید را شرح دهید.-1

 سم عمل وسینرژیسم بین سیستم های آنتی اکسیدانی در فاز لیپیدی )غشاء سلول( وفاز آبی )سیتوزول( را توضیح دهید.مکانی -2

 خاصیت ضدانعقادی داروی دی کومارول از چه طریق صورت می گیرد؟ -3


