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 بابلت بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی و خدما

 گروه بیوشیمی بالینی

 علوم آزمایشگاهیعملی دانشجویان بالینی طرح درس بیوشیمی 

 

 اطلاعات عمومی : -1

 عملی  بالینیبیوشیمی  نام درس:

 واحد  2 میزان واحد:

 محجوبدكتر سلیمان  نام مدرس و مسئول درس:

 شناسیكار -علوم آزمایشگاهی  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران:

 آزمایشگاه بیوشیمی دانشکده پزشکی  محل تشکیل آزمایشگاه:

 بر اساس برنامه آموزش و آزمایشگاه   روز و ساعت تشکیل آزمایشگاه:

 

 مقدمه : -2

پفردازد و   در مایعات بیولوژیک و در بافت های مختلفف مفی  شیمیایی مختلف بیوتركیبات و اندازه گیری مقادیر بررسی بالینی به بیوشیمی آزمایشگاه 

. با استفاده از یافته های حاصل از آزمایشفات مختلفف بیوشفیمیایی     را فراهم می كند بیماری ها و اختلالاتبسیاری از  تشخیصامکان بدین وسیله 

بفالینی   لذا هدف از آمفوزش بیوشفیمی   امکان پیش آگهی  تشخیص  درمان و یا مونیتورینگ درمان با دقت و صحت بیشتری امکان پذیر می گردد. 

  مفای   ادرار  خونمایعات بیولوژیک ازقبیل عملی شناسائی   جداسازی و اندازه گیری میزان دقیق تركیبات بیوشیمیایی و ماكرومولکولهای موجود در 

 است ....  نخاعی   بزاق و -مغزی

 

 اهداف کلی :  -3

 .آشنا شود بیوشیمی بالینیو  آزمایشگاه بیوشیمی و تجهیزات ها دانشجو باید با كاربرد دستگاه -الف

 .شامل كربوهیدراتها   لیپیدها  پروتئین ها و غیره را بداند تركیبات مختلف بیوشیمیاییاصول آزمایشات جداسازی و اندازه گیری كمی  -ب

تغییفرات  بفروز  رار و علفل  اددر خفون و   تركیبفات بیوشفیمیایی  را انجام دهد و با مقادیر طبیعی و غیر طبیعفی  مختلف بیوشیمی بالینی آزمایشات  -ج

 بیماری های مختلف آشنا شود بیوشیمیایی در 

 روش نمونه گیری خون و جداسازی سرم را یاد بگیرد. -د

 اصول آزمایشات آنزیمی را بداند و آزمایشات مربوطه را انجام دهد و گزارش كند.  -ه
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وطه را انجام دهد و با موارد طبیعی و غیر طبیعی تركیبات شفیمیایی ادرار آشفنا   آزمایشات مرب   اصول آزمایشات فیزیکی و شیمیایی ادرار را بداند -و 

 شود.

 با روش جداسازی پروتئین ها به روش الکتروفورز آشنا شود. -ز

 

 اهداف ویژه یا عینی : -4 

ی آزمایشفگاه بیوشفیمی را بدانفد و    اختصاصف  شامل دستگاه های عمفومی و  و بیوشیمی بالینی آزمایشگاه بیوشیمی و تجهیزات ها دستگاهكاربرد  -1

 بتواند با آنها بصورت صحیح كار كند. 

 جداسازی سرم را یاد بگیرد و انجام دهد.   روش صحیح نمونه گیری خون و انجام سانتریفوژ بعد از انعقاد لخته و -2

 اسبه نماید.را انجام دهد و غلظت گلوكز نمونه را مح اندازه گیری میزان گلوكز سرم به روش شیمیایی -3

 آنزیمی را انجام دهد و غلظت گلوكز سرم را محاسبه كند.اندازه گیری میزان گلوكز سرم به روش آزمایش  -4

در ضمن با مقادیر طبیعی   غیفر طبیعفی و   . را محاسبه نمایدرم بیوره را انجام دهد و غلظت پروتئین سرم به روش پروتئین ساندازه گیری میزان  -5

 تولوژیک پروتئین تام خون آشنا شود.تغییرات فیزیوپا

 .را بداند  BUNتعریف نمونه خون را انجام دهد. اندازه گیری میزان كراتینین و اسید اوریک -6

 را انجام دهد و غلظت كلسترول نمونه را محاسبه نماید.سرم  كلسترول تاماندازه گیری میزان  -7

مقفادیر   و گزارش كنفد. در ضفمن بفا    ا انجام دهد و غلظت تری گلیسیرید سرم را محاسبه كندرسرم تری گلیسیرید اندازه گیری میزان آزمایش   -8

 خون آشنا شود. LDLو   HDLو  و تغییرات فیزیوپاتولوژیک كلسترول و تری گلیسرید طبیعی و غیر طبیعی

 انجام دهد و گزارش كند.اصول روش اندازه گیر ی كمی اوره خون را بداند..  بتواند روش را آزمایش را   -9

همچنین با مقادیر  آزمایشات اندازه گیری میزان بیلی روبین كانژوگه و غیر كانژوگه سرم را انجام دهد و غلظت بیلی روبین سرم را محاسبه كند. -11

  تغییرات فیزیوپاتولوژیک بیلی روبین خون آشنا شودطبیعی و غیر طبیعی و 

 و سوبسترا را بررسی و گزارش نماید.  غلظت آنزیم  PHمانند حرارت   لیت آنزیم ها اثر عوامل مختلف بر روی فعا -11

غیفر   اصول روش اندازه گیر ی فعالیت ترانس آمینازها را بداند.  بتواند یکی از روشها را  انجام دهد و گزارش كند. در ضمن با مقفادیر طبیعفی    -12

 آشنا شود. طبیعی و تغییرات فیزیوپاتولوژیک آنزیم های خون 

 را بداند.  بتواند یکی از روشها را  انجام دهد و گزارش كند. لاكتات دهیدروژنازاصول روش اندازه گیر ی فعالیت  -13

در ضفمن بفا مقفادیر طبیعفی  غیفر       را بداند.  بتواند یکی از روشها را  انجام دهد و گزارش كند. زكراتین كینااصول روش اندازه گیر ی فعالیت  -14

 ی و تغییرات فیزیوپاتولوژیک آنزیم های خون آشنا شود. طبیع

 اصول آزمایشات فیزیکی ادرار شامل ظاهر   رنگ   بو   حجم و وزن مخصوص ادرار را بداند آزمایشات مربوطه را انجام دهد و گزارش كند -15

اد ستونی و هموگلوبین را بداند آزمایشات مربوطفه را انجفام   اصول آزمایشات شیمیایی ادرار شامل تشخیص قندهای احیاء كننده   پروتئینها   مو -16

 .دهد و گزارش كند
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در ضمن به سئوالات مربوطه  .آزمایش مربوطه را انجام دهد و گزارش كند .توسط روش الکتروفورز را بداند پروتئین های سرماصول جداسازی  -17

 .در این مورد پاسخ دهد

 را انجام دهد و روش كار با این دستگاه را یاد بگیرد. با اختلالات الکترولیت ها آشنا شود. روش فلیم فتومتریاندازه گیری سدیم و پتاسیم به   -18

 

 

 استراتژی آموزشی:  -5

 تدریس از طریق سخنرانی همراه با آزمون عملی وسایل   دستگاهها و آزمایشات مربوطه انجام می شود.

 

 وسایل سمعی و بصری : -6

 برد و پاورپوئینت استفاده از وایت

 

 روش ارزشیابی :-7

كتبی دانشجویان از طریق سئوالات شفاعی در آزمایشگاه   بررسی گزارش كارهای عملی در پایان هر جلسه   كوئیز بعد از هر چهار جلسه و امتحان 

 پایان ترم مورد ارزشیابی قرار می گیرند. 

 

 منابع : -8

 1- Clinical Chemistry ( Tietz) Last edition 

 (امیر رسولی )دكتر بالینیبیوشیمی  -2

 بالینیجزوه آزمایشگاه بیوشیمی  -3
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 برنامه زمانبندی بیوشیمی عملی دانشجویان دندانپزشکی -9
 

شمممهاره 

 جلسات

 تاریخ

براساس برنامه 

 آموزشی

 مدرس موضوع بحث

1 
" 

 دكتر محجوب  ی بالینیبیوشیهی و بیوشیهآزمایشگاه   و تجهیزات ها آشنایی با دستگاه

 و ههکاران

 " نهونه گیری از خون و جدا سازی سرم  " 2

 " گلوكز سرم به روش شیهیاییاندازه گیری میزان  " 3

 " گلوكز سرم به روش آنزیهیاندازه گیری میزان  " 4

 " به روش بیورهسرم خون  ماندازه گیری میزان پروتئین تا " 5

 " ینین یا اسید اوریككرات اندازه گیری میزان " 6

 " اندازه گیری كلسترول تام خون " 7

 " اندازه گیری تری گلیسرید خون " 8

 " اوره خون اندازه گیری میزان " 9

 " اندازه گیری بیلی روبین خون " 11

 " بررسی اثر عوامل مختلف روی فعالیت آنزیهها " 11

 " اندازه گیری ترانس آمینازها " 12

 " گیری لاكتات دهیدروژناز   اندازه " 13

 " اندازه گیری كراتین كیناز و یا سایر آنزیم های بالینی " 14

 " آزمایشات فیزیکی ادرار  " 15

 " شیهیائی ادرار كامل  آزمایشات " 16

 " روش الکتروفورزبه  پروتئین های سرم  جداسازی " 17

 " ریاندازه گیری سدیم و پتاسیم به روش فلیم فتومت " 18

 " امتحان آزمایشگاه " 19

 

 % مربوط به كار آزمایشگاهی و گزارش كار و كوئیز می باشد.41% كل نهره واحد عهلی مربوط به امتحان پایان ترم و 61تذكر : 


