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 مقدمه: 

در  جایگااه ویاژه ای دارد  دقیقآزمایشگاهی های تشخیص  ،امروزه با پیشرفت علم پزشکی     

افزایش سرطان ها و بیماری های صعب العلاج مانناد بیمااری هاای به  های اخیر با توجه سال

تشخیص زودرس و تولید داروهای نوترکیب جهت پایش آگهای، پیشاگیری و  ، خودایمنی و    

  درمان این بیماری ها بسیار مورد توجه محقیقین بویژه بیوتکنولوژیست هاا قارار گرفتاه اسات

و تولیاد در عملای هاای مهارت  برخیاین واحدهای عملی در این دوره، بدست آوردن هدف از 

علااوه بار با توجه باه ایان مهام،  می باشد  محصولات بیولوژیکطراحی کیت های تشخیصی و 

در افازایش در  و حافظاه مای تواناد ثبت فعالیت های آموزشی ، بدست آوردن این مهارت ها

فراگیران اصولی متناسب با سطح در   ، عملی وتدوین راهکاری علمی لذاباشد  موثر فراگیران 

 تکنیک های ضروری کشت سلولیدر این مجموعه سعی شده که بسیار ضروری بنظر می رسد  

 در قالب یک کتابچه آزمایشاگاهی ،آموزشی این مقطع با توجه به کوریکولوم مهندسی ژنتیک و

(Lab Book) کند کمک فراگیراند تا بتواند به ارتقا سطح آموزش گردآوری شو   
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 اهداف کتابچه:

 است: شدهنیتدوو  هیتهاین کتابچه با اهداف ذیل 

   کشت سلول های جانوری و مهندسی آزمایشگاه کلیه تجارب عملی در ثبت دقیق

 ملیژنتیک ع

   توسط اعضای هیات  آزمایشگاهی عملی و هایآموزش یاثربخشکمک به ارزیابی میزان

 بیوتکنولوژی پزشکیعلمی گروه 

 حرکتی -در حیطه مهارتی ی بردن به نقاط قوت و ضعف آموزش دانشجویانپ 

  واحد بررسی کلیه تجاربی که دانشجویان در طی منظوربه یازموردندسترسی به اطلاعات 

 آوردند می به دست عملی های

 

 :Lab Book لیتکمو مقررات مربوط به  روش کار

 واحد توسط مسئول  در شروع هر دوره آموزشی این مجموعه در طی یک جلسه توجیهی

  گیردیمدر اختیار شما قرار  آموزشی

 تکمیل Lab Book  در  خطا موارد کاهش برای آغاز گردد آموزشی باید از ابتدای دوره

 را همواره به همراه داشته باشید Lab Book که شودتوصیه می اطلاعات ثبت

 ثبت و به امضاء  ،دفترچه بر اساسخود را آزمایشگاهی  اقدامات عملی وباید  دانشجو

  برساند Lab Book ول مندرج درادر جده مسئول آزمایشگا/ استاد مربوطه

 تواند در هر زمان که تشخیص دهدگروه آموزشی می Lab Book نمایدرسی بر را  

  ت موظف اس دانشجومربوطه الزامی است و  دورهنگهداری این دفترچه تا پایانLab 

Book تحویل  روهمسئول آزمایشگاه گنهایی به برای محاسبه نمره  در پایان دوره خود را

  دهد

 دهد، امتیاز مربوطه را کسب نخواهد کرد و حق ندفترچه خود را ارائه  دانشجوچه نچنا

  دشی سلب خواهد اعتراض از و



 

3 
 

 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 دانشجویان بیوتکنولوژی پزشکی عملی هایبخش آزمایشگاه ات کلی رمقربرنامه و 
 باشد می از اهم قوانین بخشای رعایت اخلاق حرفهو  انضباط 

 آزمایشگاه حضور یابد برنامه گروه مربوطه در  بر اساس دانشجو باید 

 د نمای عملمربوطه  مایشگاهمسئول آزاستاد و زیر نظر  در تمام این ساعات دانشجو 

  مربوطه الزامی است مسئول آزمایشگاه/استاد دستورات  اجرای  

  تحویل دهد هر جلسه را تا قبل از شروع جلسه بعدی گزارش کار هر دانشجو باید 

 باشدیممجاز  حداکثر یک جلسه غیبت در دوره آموزشی 

  یابدحضور  آزمایشگاه مربوطهقبل از استاد در  بایددانشجو  

  در غیاب استاد، کارشناس مربوطه مسئولیت آزمایشگاه را بر عهده خواهد داشت 

  باشدمیالزامی پوشیدن روپوش سفید  

  مرتب کردن میز کار و تحویل وسایل به کارشناس هادستخروج شست و شوی از قبل ،

  باشدمیالزامی  مربوطه

 وازم شخصی اجتناب شود ردن لاز آو 

  باشدمیممنوع  اکیداًخوردن و آشامیدن در آزمایشگاه  
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 :فراگیران یاهداف کلی آموزش

 بیوتکنولوژی پزشکیآزمایشگاه  تکنیک های مولکولی درآموزش عملی و کاربردی  -1

 بیوتکنولوژی پزشکی Lab bookآشنایی با  -2

عملی مطابق با کوریکولوم آموزشی آشنا  ژنتیکتکنیک های کشت سلولی و مهندسی با انواع  -3

  گردد

 حرکتی -عملی در حیطه مهارتی کشت سلول های جانوریآموزش درس  -4

 حرکتی -عملی در حیطه مهارتی مهندسی ژنتیکآموزش درس  -5

 

 :فراگیران یاهداف ویژه آموزش

 را بداند  های کشت سلولی و مهندسی ژنتیکاصول ایمنی آزمایشگاه  -1

 پاساژ سلولی، شمارش سلول ها و تعیین میزان زنده مانی آن را بداند نحوه انجام  -2

 گیرد را را ف انواع تکنیک های مهندسی ژنتیکاصول  -3
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 مورد انتظار ها ییتوانمند

 ارتباطات، تعامل و کار در محیط کار -1

 توانایی کار با ابزار و دستگاه های مرتبط با رشته -2

 مهارت کار با حیوانات -3

 روش تحقیق، نگارش پروپوزال و مقالات علمی -4

 توانایی انجام عملی تکنیک  -5

 

 مورد انتظارعملی  ها یمهارت 

 های اولیه کشت سلولی )کشت، پاساژ و کرایو(تکنیک   1

  با میکروسکوپ نوری معمولی و اینورت کار  2

 شستشو و سترون سازی وسایل  3

 تهیه و ساخت بافرهای موردنیاز  4

 ارزیابی زنده بودن سلول ها  5

 الکتروفورز و ارزشیابی آن  6

7. PCR  

 طوربهو قادر به انجام آن کسب نموده  های بیوتکنولوژیآزمایشگاه  که باید در عملی یهایتوانمند*

ی هامهارت ازمورد برای هر یک  2انجام حداقل )ثبت گردد:  ...مستقل باشند. گزارش آن در فرم شماره 

 (باشدیمآزمایشگاهی زیر توسط فراگیر الزامی 
 

کشت سلول، مهندسی ژنتیک، ایمونوشیمی و طی دوره  عملی که شما باید در هایتوانمندی*

 حداقل مشاهده)ثبت نمایید:  ...مشاهده نموده و گزارش آن را در فرم شماره  واناتاصول کار با حی

 (باشدمی الزامی فراگیر توسط زیر موارد یک هر برای مورد ...
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 و برنامه کلی  آموزشی محتوای 

 (واحد عملی 1) کشت سلول های جانوریسرفصل کلی درس آزمایشگاه 
 موضوع جلسه

 کشت سلول کیتکن یعمل  یاصول و مبان م،یهمفاآشنایی با  اول

 موجود در آن و قوانین ایمنی لازمظروف و دستگاه های ، آزمایشگاه کشت سلولآشنایی با  دوم

 انواع استریلیزاسیون در آزمایشگاه کشت سلول سوم

 پاساژ دادن سلول ها چهارم

 چسبنده و شناورآشنایی با مورفولوژی انواع سلول های  پنجم

 فریز کردن سلول ها شمش 

 دفریز کردن سلول ها هفتم

 (میزی تریپان بلوآرنگ ) نحوه شمارش سلول ها با استفاده از لام نئوبار هشتم

 (MTT Assay)یسلول یو بقا ریمواد و سنجش تکث تیاثر سم یبررس نهم

 لودگی های موجود در محیط های کشت سلولیآانواع  ماکروسکوپی و میکروسکوپی یبررس دهم
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 (واحد عملی 2)مهندسی ژنتیک سرفصل کلی درس آزمایشگاه 

 موضوع جلسه

 ( DNA استخرا ج   فاده برای) روشهای مورد استDNA استخراج اول

 والکتروفورز   PCRماده سازی آروش – PCR دوم

 PCR RTروش اماده سازی وطراخی پرایمرهای اختصاصی- سوم

با ژل الکتروفورز  RNA وبررسی کمی کیفی   RNAآشنایی با استخراج -RNAاستخراج  چهارم

 افقی واسپکتروفوتومتر  

 CDNAآشنایی با روشهای سنتز -CDNAسنتز  پنجم

  RFLPو  الاثر محدود میآنز با برش ششم 

 الاثر محدود میآنز با DNA و دیپلاسم استخراج پلاسمید و برش هفتم

 کنترل شرایط اپتیمم جهت رشد بهینه باکتری وتکثیر پلاسمید -ونیلیگاس – شت سلول میزبانک هشتم

 باروش کلسیم کلراید  نسفورماسیونماده سازی سلول های سازگار و تراآ نهم

 ( Blue-white screening    (-وش های غربالگری کلون هار دهم

 
 IPTGبررسی اثر القاءکنندگی  -ن یپروتئ انیب و القا یازدهم

 (1ماره جدول ثبت )فرم ش

 کشت سول های جانوریجدول ثبت و ارزیابی گزارش کار عملی آزمایشگاه : 1فرم شماره 
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 تاریخ ردیف

 گزارش

  آزمایش نوع

 تفسیر و نتیجه

امضای  کیفیت

استاد/مسئول 

عال آزمایشگاه
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1        
 

2        
 

3        
 

4        
 

5        
 

6        
 

7        
 

8        
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 مهندسی ژنتیکجدول ثبت و ارزیابی گزارش کار عملی آزمایشگاه : 1فرم شماره 

 تاریخ ردیف

 گزارش

  آزمایش نوع

 تفسیر و نتیجه

امضای  کیفیت

استاد/مسئول 

عال آزمایشگاه
) ی

4)
 

خ
ب

و
 (

3)
 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         

11         
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 (2)فرم شماره  یگاهشیآزما یهامهارت یابیجدول ارزش

 

پیپت )استریلیزاسیون وسایل مصرفی مهارت  –عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

 (سرسمپلر و ... ،روتیوپمیک ،سرم جنین گاو ،شیشه ای
ر

ف
دی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 پاساژ سلولی–عملی: جدول ارزشیابی مهارت های2فرم شماره 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 فریز کردن سلول ها  –عملی یهامهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 دستیاراستاد/ 

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

  

 

 ریز کردن سلول هادف -عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 شمارش سلول ها با استفاده مهارت انجام  –عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

 (میزی تریپان بلوآرنگ )از لام نئوبار

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 یو بقا ریمواد و سنجش تکث تیاثر سم یبررس -عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

 (MTT Assay)یسلول

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
ی انواع سلول ها در زیر ژتشخیص مرفولومهارت  –عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

 اینورتنوری میکروسکوپ 

ر
ف

دی
 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

انواع  ماکروسکوپی و میکروسکوپی یبررس -عملی هایمهارت: جدول ارزشیابی 2فرم شماره 

 لودگی های موجود در محیط های کشت سلولیآ

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 

 DNA استخراج –عملی : جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 PCR  –عملی : جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 PCR RT  –عملی : جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 دستیاراستاد/ 

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 RNAاستخراج  –عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       



 

16 
 

 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 

 CDNAسنتز –عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 RFLPو  الاثر محدود میآنز با برش –عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 با DNA و دیپلاسم برش استخراج پلاسمید و–عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 الاثر محدود میآنز

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 ونیلیگاس - سلول میزبانشت ک–عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
ماده سازی سلول های سازگار و ا –عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 ترانسفورماسیون

 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 وش های غربالگری کلون هار- عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 

ف
ردی

 

 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 استاد/ دستیار

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 نیپروتئ انیب و القا - عملی: جدول ارزشیابی مهارت های1فرم شماره 

 

ف
ردی

 
 تاریخ انجام

 امضاء ونام  کیفیت انجام مهارت

 دستیاراستاد/ 

عال
) ی

4)
 

ب
خو

 (
3)

 

ط
متوس

 (
2)

 

ضع
ی

) ف
1)

 

1       

2       

3       

4       

5       
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 

 عملی مشاهده ایهای جدول مهارت

 

 عملیای مشاهده هایمهارت: جدول 3فرم شماره 

ف
ردی

 

 موضوع

 تاریخ مشاهده

 امضاء ونام 

 استاد/ مسئول آزمایشگاه

1    

2    

3    

4    

5    

6    
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 مایشگاهزدر آ یاحرفه اخلاقرزشیابی پرسشنامه ا

 :آموزشی گروه                    :            دانشجو خانوادگی نام و نام

ف
ردی

 

 ضعیف گویه ها

(1) 

 متوسط

(2) 

 خوب

(3) 

 بسیار خوب

(4) 

 عالی

(5) 

      .شودیم حاضر آزمایشگاه  در موقعبه 1

      .کندیماصول ایمنی را رعایت  2

      .کندیم برخورد سایر فراگیران محترمانه و ، کارشناساناساتید با 3

      .دهدیم انجام یدرستبه را محوله وظایف 4

      .ردیپذیم را خود خطاهای 5

      در نگهداری تجهیزات آزمایشگاهی دقت و توجه کافی دارد 6

      سازد برطرف را خود مهارتی و دانشی کمبودهای کندیم سعی اساتید از پرسش با 7

      .دارد آزمایشگاه را محیط با متناسب ظاهر و پوشش 8

 ندن دوره الزامی است.( جهت گذرانمره 2از  4/1درصد نمره ) %71کسب حداقل 

 شوندهیابیارزامضای  /مهر و امضا                   مسئول آزمایشگاهنام و نام خانوادگی 
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 

 فراگیرانارزشیابی نهایی 

 :باشدیمشامل موارد زیر  دانشجونمره *                :دانشجو نام خانوادگی تام و

 نمره نمرهسقف  موضوع ردیف

 شدهکسب

  Book Lab 2 نمره  1

  2  یاحرفهارزیابی اخلاق  یستلچک  2

  8 پایان دوره  OSLEنمره آزمون   3

  8 آزمون کتبی 4

  22 نمره نهایی 5

 

 

 امضا معاون آموزشی مرکز                                              امضا مدیر گروه  
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 دانشجویان کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی پزشکی دفترچه یادداشت فعالیت های آزمایشگاه عملی

 
 :عملی سومنابع اصلی در

 

 از: در طول دوره عبارتند وریعملی کشت سلول های جانمنابع درس 

 (لاتین) جانوری کتاب کشت سلول (1

(Animal Cell Culture: A Practical Approach, Third Edition, Edited by 

John R. W. Masters  (  

 

 (فارسی) فلک دکتر –دکتر خرمی زاده  فکتاب اصول و مقدمات کشت سلول: تالی( 2
 

 

 از: ژنتیک در طول دوره عبارتندمنابع درس عملی مهندسی 

1-  

2 - 

 

 

 

شارات به انتعملی  کشت سلول های جانوری* دانشجو باید برای تهیه جزوه 

 .دانشکده پزشکی مراجعه نماید

 


