
 بسمه تعالی

 
 آموزش مجازیطرح درس 

 

   99-0011سال دوم  ميسال تحصيلي  : ن

  
  

 

 اول( یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه 

 

 انيپارس ینام مدرس : دکتر هاد ي: پزشکدانشکده

 ینوع درس: نظر يپزشک ييحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 021تعداد دانشجو:  (ی)نظر نيپليسيد يميوشيدرس )واحد( : ب نام

 ساعت 5/0مدت زمان کلاس :   : دومترم
 

  :جلسهاهداف کلی درس در پایان 
 

 

 دانشجو باید بتواند:  :جلسهدر پایان  اهداف ویژه

 )حیطه شناختی( بیوانرژی و مسیر انتقال الکترون میتوکندری را بداند. 1

 )حیطه شناختی(درک کند. عملکرد کوآنزیمهای مختلف را در مسیر انتقال الکترون 2

 را توضیح دهد)حیطه شناختی( ATPنحوه تولید . 3
 

 کلیات درس :

 یوانرژیب کیولوژیب تیدرک مفهوم و اهم .1 

 انتقال الکترون را بداند. ریدهنده مس لیمحل و اجزا تشک یریفراگ .2

 زا.ATPپروتون و سنتز   بیش جادینحوه انتقال الکترون، ا یریفراگ .3

 انتقال الکترون ریعوامل موثر بر مس یریفراگ        .       4

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: جلسهآمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 :انه نويدسام

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  در تالار گفتگو اوليه ايجاد بحث و پرسش و پاسخ 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  تصوير، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي،ی الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، هامحتوا: موزشيفايل های آانواع 

 و...... ، لينکبا، کته، جزو فيلم آموزشي

  (:کلاس آنلاين

  مجازینرم افزار برگزاری کلاس (Adobe Connect)، ،وزشي و...پي دی اف، فيلم آم /پاورپوينتفايل  وايت بورد مجازی 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 تکاليف در موعد مقرر رائها  



 ی موجود شرکت در آزمون ها 

 گفتگو هایشرکت در تالار  

 پاسخ به پيام های ارسالي  

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ابی در حین تدریسارزشی
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 ي در کلاسکلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيب

  :)در پایان جلسه( ارزشیابی پایانی

 : سامانه نويد
 توسط دانشجومطالعه محتوا و منابع آموزشي  بررسي 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  حضور در کلاس بررسي 
 پرسش و پاسخ در کلاس نجاما 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 و هارپر نجريلن يميشبيو منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی دوم( 99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 دکتر هادی پارسيان نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 طرح درس آموزش مجازی
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 (حیطه شناختی)لیز را بداندکلیات متابولیسم و مسیر کاتابولیک گلیکو.0 

 (حیطه شناختی)کلیات متابولیسم و مسیر کاتابولیک کربس را بداند.2

 حیطه درک()کلیات تنظیم مسیر های گلیکولیز و کربس را درک کند.3

 کلیات درس :

 انواع و مکانیسم عمومی واکنشهای متابولیک 

 فاز انرژی خواه گلیکولیز و آنزیم های آن2-

 ا گلیکولیز و آنزیم های آنفاز انرژی ز3-

 عوامل موثر بر تنظیم مسیر گلیکولیز4-

 نحوه تولید استیل کوآ و ورود به چرخه کربس  -5

 مراحل چرخه کربس و آنزیم های آن6-

 .نحوه تولید انرژی در چرخه کربس7-

 عوامل موثر بر تنظیم چرخه کربس8-

 : روش تدریس
 مديريت يادگيری الکترونيکي نويد( آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
 الار گفتگو ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در ت 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

 وير، انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تص

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 



  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 عد مقرر ارائه تکاليف در مو 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 صه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي سامانه نويد: ارائه خلا

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  تکاليف ارائه 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 و هارپر نجريلن يميوشيب منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی سوم( 99-0011دوم تحصيلي  : نيم سال  سال

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 طرح درس آموزش مجازی
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی(فرايند گليکوژنز و گليکوژنوليز و نحوه تنظيم اين مسيرها آشنا شود .1

 بیماریهای ذخیره گلیکوژن آشنا شود )حیطه شناختی(با  .2
 

 کلیات درس :

 نگي انجام گليکوژنز چگو-1

 چگونگي انجام گليکوژنوليز 2-

 محل انجام و بافتهای درگير3-

 مکانيسم های تنظيمي توام اين مسيرها 4-

 نقش هورمونهای مختلف در تنظیم قند خون -5

 در تنظیمات هورمونی cAMPنقش پیامبر ثانویه -6

 بیماریهای ذخیره گلیکوژن -7

 : روش تدریس
 زمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد(آموزش مجازی غير هم * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
 سش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو ايجاد بحث و پر 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

 ه صوت، فايل صوتي، تصوير، انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همرا

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد



 مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي  

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 امانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي س

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 ي توسط دانشجوبررسي مطالعه محتوا و منابع آموزش 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  منابع اصلی درس:
 و هارپر نجريلن يميوشيب

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 رح درس آموزش مجازیط

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی چهارم( 99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی( با فرايند گلوکونئوژنز نحوه تنظيم اين مسير آشنا شود .1

 آشنا شود)حیطه شناختی( . با سیکل کوری و نقش آن در کنترل قند2

 کلیات درس :

 چگونگي انجام گلوکونئوژنز -0

 محل انجام و بافتهای درگير -2

 اهميت انجام اين مسير متابوليسمي-3

 مکانيسم های تنظيمي اين مسير -0

 بيماريهای مرتبط با اين مسير-5

 سیکل کوری و نقش آن در کنترل قند -6

 : روش تدریس
 کترونيکي نويد(آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری ال * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :آنلاينکلاس 
  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 جزوه، کتاب، لينک و...... فيلم آموزشي ،

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

 زمون های موجود شرکت در آ 



  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 داری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت دي

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
 ن ارائه آزمو 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 و هارپر نجريلن يميوشيب منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی پنجم( 99-0011دوم م سال سال تحصيلي  : ني

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 ح درس آموزش مجازیطر
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی(با فرايند پنتوزفسفات و نحوه تنظيم اين مسير آشنا شود.

 )حیطه شناختی(آشنا شودمسير اورونيک اسيد با .2

 )حیطه شناختی(یسم را بداندمسیرهای تبدیل مونوساکاریدها و هماهنگی متابول-3

 کلیات درس :

 چگونگي انجام پنتوزفسفات -1

  مسير اسيد اورونيک چگونگي انجام2-

 محل انجام و بافتهای درگير 3-

 اهميت انجام اين مسيرها4-

 بيماريهای مرتبط با اين مسيرها5-

 متابوليسم اختصاصي فروکتوز  6-

 متابوليسم اختصاصي گالاکتوز 7-

 هنگي بين مسيرهای مختلف متابوليسم نحوه هما8-

 عوامل عمومي موثر بر تنظيم مسيرهای متابوليک9-

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع)
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : امانه نويدس

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 



 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect)پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت ، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

  پاسخ هاشرکت در پرسش و 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری،

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 و هارپر نجريلن يميوشيب منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی ششم( 99-1400 دومسال تحصيلي  : نيم سال 

 واحد نظری 2نوع درس: دانشکده: پزشکي

 نام مدرس :دکتر مهدی پورامير رای حرفه ايي پزشکي مقطع / رشته: دکت

 نفر 021تعداد دانشجو: )نظری( ديسپلين   نام درس )واحد( :

 ساعت 2زمان کلاس :  مدت ترم: دوم                                                                                      

. 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 و باید بتواند: دانشج

 )حیطه شناختی(را بداند. متابولیسمتعاریف  -1

 )حیطه شناختی(.باشد آشنا کاتابولیسم آمینواسیذها  با مفاهیم-2

 )حیطه شناختی(کاتابولسم بخش نیتروژنی آمینواسیدها را شرح دهد. -3

 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 (:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 سش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاسانجام پر

 

 دقیقه 5مدت زمان: 

 

 کلیات درس بخش اول:
 نقشه متابولیسم آمینواسیدها -1

2-   

 دقیقه22مدت زمان:

 

 

 
 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس

 ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: 

 دقیقه12زمان :مدت 
 

 بخش دوم:

 کاتابولسم بخش نیتروژنی آمینواسیدها -
  سیکل اوره واختلالات آن-

 

 دقیقه 55مدت زمان: 
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 12مدت زمان: 

و gamificationبصورت مجازی ازادوب کانکت، پرسش و پاسخ ،نمایش انیمیشن وبازی سازی: روش تدریس
simulation 

 (، ویدئوپروژکتور و وایت بردPreziو  Power Pointکامپیوتر)نرم افزار : یل  کمك آموزشیوسا

 گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری، پرسش و پاسخ فعالیت فراگیران:

 برگزاری امتحان پایان ترم به صورت: ارزشیابی پایانی:

 ویان در گروههای مجازی کلاسیچهار گزینه ایی از سامانه مجازی فرادید و فعالیت دانشج
 



 منابع اصلی درس:
1. Devlin, Biochemistry  
2. Harper Biochemistry 
3. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:
 te;gamificationBUMS  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی هفتم( 99-1400دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 واحد نظری 2نوع درس: دانشکده: پزشکي

 نام مدرس :دکتر مهدی پورامير مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 نفر 021تعداد دانشجو: )نظری( ديسپلين   نام درس )واحد( :

 ساعت 2زمان کلاس :  مدت                                            ترم: دوم                                           

. 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی(مکانیزم بیوسنتز آمینواسیدها را شرح دهد. -1

 )حیطه شناختی(.باشد گلوکوژنیک،کتوژنیک وگلوکوکتوژنیک آشنا با مفاهیم-2 -2

 )حیطه شناختی(تعدادی از آمینواسیدها را شرح دهد. جزئیات متابولیسم -3

 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 (:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 5مدت زمان: 

 

 کلیات درس بخش اول:
  بیوسنتز آمینواسیدهای غیر ضروری -3

  گلوکوژنیک،کتوژنیک وگلوکوکتوژنیک آمینواسیدهای -4

5-  

 دقیقه42مدت زمان:

 

 

 
 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس

 ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش

 دقیقه12مدت زمان :
 

 بخش دوم:

 متابولیسم فنیل آلانین وتیروزین -

 

 دقیقه35مدت زمان: 
 

 ی و نتیجه گیری:جمع بند

 
 دقیقه 12مدت زمان: 

و gamificationبصورت مجازی ازادوب کانکت، پرسش و پاسخ ،نمایش انیمیشن وبازی سازی: روش تدریس
simulation 

 (، ویدئوپروژکتور و وایت بردPower Pointکامپیوتر)نرم افزار : وسایل  کمك آموزشی

 فرایند یادگیری، پرسش و پاسخگوش دادن و شرکت فعال در  فعالیت فراگیران:

 برگزاری امتحان پایان ترم به صورت: ارزشیابی پایانی:

 چهار گزینه ایی از سامانه مجازی فرادید و فعالیت دانشجویان در گروههای مجازی کلاسی
 

 منابع اصلی درس:
4. Devlin, Biochemistry  
5. Harper Biochemistry 
6. Stryer ,Biochemistry   

 ای کمك کننده:منابع و سایته

te;gamificationBUMS  

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی هشتم( 99-1400 سال تحصيلي  : نيم سال دوم

 نظری واحد 2نوع درس: دانشکده: پزشکي

 نام مدرس :دکتر مهدی پورامير مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 نفر 021تعداد دانشجو: )نظری( ديسپلين   نام درس )واحد( :

 ساعت 2زمان کلاس :  مدت ترم: دوم                                                                                      

. 

 در پایان کلاس یژهاهداف و
 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی(را بداند. متابولیسم فنیل آلانین وتیروزیناختلالات تعاریف  -1

 )حیطه شناختی(.باشد با متابولیسم واختلالات در متابولیسم آمینو اسیدهای شاخه دار آشنا-2

 طه شناختی()حیانواع محصولات ویژه متابولیسم آمینو اسیدها را شرح دهد. -3

 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 (:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 5مدت زمان: 

 

 کلیات درس بخش اول:
  متابولیسم فنیل آلانین وتیروزیناختلالات  -6

 سیدهای شاخه دارمتابولیسم واختلالات در متابولیسم آمینو ا -7

 

 دقیقه45مدت زمان:

 

 

 
 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس

 ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش

 دقیقه12مدت زمان :
 

 بخش دوم:
 –انواع محصولات ويژه متابوليسم آمينو اسيدها 

 

 دقیقه 35مدت زمان: 
 

 یجه گیری:جمع بندی و نت

 
 دقیقه 5مدت زمان: 

و gamificationبصورت مجازی ازادوب کانکت، پرسش و پاسخ ،نمایش انیمیشن وبازی سازی: روش تدریس
simulation 

 (، ویدئوپروژکتور و وایت بردPower Pointiکامپیوتر)نرم افزار: وسایل  کمك آموزشی

 یادگیری، پرسش و پاسخگوش دادن و شرکت فعال در فرایند  فعالیت فراگیران:
 

 برگزاری امتحان پایان ترم به صورت: ارزشیابی پایانی:

 چهار گزینه ایی از سامانه مجازی فرادید و فعالیت دانشجویان در گروههای مجازی کلاسی 1
 



 منابع اصلی درس:
7. Devlin, Biochemistry  
8. Harper Biochemistry 
9. Stryer ,Biochemistry   

 مك کننده:منابع و سایتهای ک

te;gamificationBUMS  
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 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 99-99اول سال تحصيلي:  نيم سال 
آنزيم   -تاريخ ارائه درس) موضوع جلسه(: جلسه نهم

 شناسي باليني

 واحد نظری  29/0نوع درس: شکده: پزشکيدان

 نام مدرس :دکتر سليمان محجوب مقطع / رشته: دکترای عمومي پزشکي 

 نفر 021تعداد دانشجو: )نظری( بيوشيمي ديسپلين   نام درس )واحد(:

 ساعت 2زمان کلاس :  مدت ترم: دوم                                                                                      
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

استفاده بالینی از تغییرات آنزیمی شامل: تشخیص بیماریها ، نظارت بر درمان و سیر بیماری، تشخیص موارد نهفته  -1

 )حیطه شناختی(.توضیح دهدبیماری و تعیین پیش اگهی یا پروگنوز بیماری را 

 آنزیم های مهم بالینی را نام برده و کاربرد هر یک از آنها را در پزشکی توضیح دهد. -2

 )حیطه شناختی(.را شرح دهد ایزوآنزیم ها در شناسایی و تشخیص افتراقی بیماریها  بالینی اهمیت-3

 )حیطه مهارتی(.نماید نتایج آن را تفسیر و داندب را فعالیت آنزیم ها در خون و مایعات بیولوزیک سنجش کاربرد -4

 کلیات درس :

کاربرد بالینی آنزیمها در تشخیص بیماریها ، نظارت بر درمان و سیر بیماری، تشخیص موارد نهفته بیماری و  -1

 تعیین پیش اگهی بیماری ها 

 معرفی آنزیم های مهم بالینی و کاربرد هر کدام از آنها در بیماری های مختلف -2

  هایماریب یافتراق صیو تشخ ییها در شناسا میزوآنزیا ینیبال تیاهم3-

 آنها جینتا ریو تفس کیولوزیب عاتیها در خون و ما میآنز تیکاربرد سنجش فعال  -     4

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 آنلاين( آموزش همزمان )برگزاری کلاس 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

 ي مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبل 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 نر( م افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 



  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

 خ به پيام های ارسالي پاس 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 های آموزشي سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 منابع اصلی درس:

 جلد دوم ملک نيا(-بيوشيمي عمومي)شهبازی
1. Devlin, Biochemistry  
2. Harper Biochemistry 
3. Stryer ,Biochemistry   

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 دیسپلیندرس مجازی :  طرح

 

 تاريخ ارائه درس )شماره جلسه(: جلسه دهم 1400-99سال تحصيلي: 

 واحد نظری0نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي 
 نام مدرس :دکتر دردی قوجق  

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 021تعداد دانشجو: دیسپلین   نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت دوم                                                                                          ترم:
 

 اسید های نوکلیئک سمیمتابولشناخت  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند:  1

 را بداند.  اسید های نوکلیئک  سمیمتابول  خصوصیات -1

 .باشد آشنا  اسید های نوکلیئک  با مفاهیم-2

 اسید های نوکلیئک سمیمتابولکلیات درس: 

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 آموزش غیر هم زمان از طریق نوید 
 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 روع جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:)آمادگی لازم دانشجو قبل از ش
 

 مواد سه گانه     قبلی  سمیمواد سه گانه   قبلی و مرور متابول سمیمطالعه محتوای آموزشی متابول
 تحویل تکلیف قبلی 

 
 کلاس آنلاین 

 انجام پرسش و پاسخ 
 شرکت در آزمون انلاین 

 

: 

  ن(:)در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلای: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون انلاين

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 خلاصه مطالب در فايل های آموزشي آنلاين

 : روش تدریس
 آموزش آنلاين

 : وسایل  کمك آموزشی

 پاورپوينت، پاورپوينت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .

  فعالیت فراگیران:

 ده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي مشاه

 ارائه تکاليف در موعد مقرر 

 شرکت در آزمون های موجود 

 شرکت در تالارهای گفتگو 

 پاسخ به پيام های ارسالي 



 کلاس آنلاين: 

 شرکت در کلاس آنلاين 

 شرکت در پرسش و پاسخ

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 ری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی سامانه نوید : ارایه خلاصه مطالب : دیدا

 کلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی

------------------------------------------------------------------- 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 یف ارائه تکال

 ارائه آزمون 
 

 : کلاس آنلاين
 بررسی حضور در کلاس آنلاین

 انجام پرسش و پاسخ 
 ایجاد آزمون انلاین 

 

 منابع اصلی درس:
4. Devlin, Biochemistry  
5. Harper Biochemistry 
6. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
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 بسمه تعالی

 
 ديسپلينطرح درس مجازی : 

 

 تاريخ ارائه درس )شماره جلسه(: جلسه يازدهم 1400-99سال تحصيلي: 

 واحد نظری2نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي
 تر دردی قوجق  نام مدرس :دک

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 021تعداد دانشجو: ديسپلين نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت ترم: دوم                                                                                         
 

 ولیسم اسید های نوکلئیك شناخت متاب اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند:  1

 را بداند. تنظیم مسیر بیوسنتز پورینهاتعاریف  -1

 .باشد آشنا تنظیم مسیر بیوسنتز پورینها  با مفاهیم -2

 را شرح دهد. تنظیم مسیر بیوسنتز پورینهاخصوصیات کلی  -3

 را شرح دهد. ظیم مسیر بیوسنتز پورینهاتنمکانیسم کلی  -3

 اسید های نوکلیئک سمیمتابولکلیات درس: 

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 آموزش غیر هم زمان از طریق نوید 
 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 

 وزشی جلسه قبلی و مرور جلسه قبلی مطالعه محتوای آم
 تحویل تکلیف قبلی 

 

 کلاس آنلاین 
 انجام پرسش و پاسخ 

 شرکت در آزمون انلاین 
 

 :کلیات درس 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون

 ی:جمع بندی و نتیجه گیر
 خلاصه مطالب در فايل های آموزشي 

 : روش تدریس
 آموزش آنلاين

 : وسایل  کمك آموزشی

 پاورپوينت، پاورپوينت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .

  فعالیت فراگیران:

 مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 ارائه تکاليف در موعد مقرر 

 شرکت در آزمون های موجود 



 ت در تالارهای گفتگو شرک

 پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

 شرکت در کلاس آنلاين 

 شرکت در پرسش و پاسخ

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 سامانه نوید : ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی 

 و ترکیبیکلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری 
 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 ارائه تکالیف 
 ارائه آزمون 

 

 : کلاس آنلاين
 بررسی حضور در کلاس آنلاین

 انجام پرسش و پاسخ 
 ایجاد آزمون انلاین 

 

 منابع اصلی درس:
7. Devlin, Biochemistry  
8. Harper Biochemistry 
9. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
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 بسمه تعالی

 
 ديسپلينطرح درس مجازی : 

 

 رس )شماره جلسه(: جلسه دوازدهمتاريخ ارائه د 1400-99سال تحصيلي: 

 واحد نظری2نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي
 نام مدرس :دکتر دردی قوجق  

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 021تعداد دانشجو: ديسپلين نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت                                        ترم: دوم                                                  
 

 شناخت متابولیسم  اسید های نوکلئیك  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 )حیطه شناختی(را بداند. اسید های نوکلئیكدانشجو باید بتواند تعاریف  1

 .باشد آشنا اسید های نوکلئیكه تجزی  با مفاهیم-2

 را شرح دهد. اسید های نوکلئیكخصوصیات کلی تجزیه  -3

 را شرح دهد. اسید های نوکلئیكمکانیسم کلی سنتز  -4

 اسید های نوکلیئک سمیمتابولکلیات درس: 

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 آموزش غیر هم زمان از طریق نوید 
 

 نی رفتار ورودی : پیش بی

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 

 مطالعه محتوای آموزشی جلسه قبلی و مرور جلسه قبلی 
 تحویل تکلیف قبلی 

 

 کلاس آنلاین 
 انجام پرسش و پاسخ 

 شرکت در آزمون انلاین

 
 

  ین(:)در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلا: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 خلاصه مطالب در فايل های آموزشي 

 : روش تدریس
 آموزش آنلاين

 : وسایل  کمك آموزشی

 پاورپوينت، پاورپوينت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .

  فعالیت فراگیران:

 محتواها و منابع آموزشي  مشاهده و مطالعه

 ارائه تکاليف در موعد مقرر شرکت در آزمون های موجود 

 شرکت در تالارهای گفتگو 

 پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 



 شرکت در کلاس آنلاين 

 شرکت در پرسش و پاسخ

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 نوشتاری و ترکیبی  سامانه نوید : ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ،

 کلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی
 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 ارائه تکالیف ارائه آزمون

 : کلاس آنلاين 
 بررسی حضور در کلاس آنلاین

 انجام پرسش و پاسخ 
 د آزمون انلاینایجا

 منابع اصلی درس:
1. Devlin, Biochemistry  
2. Harper Biochemistry 
3. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
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 بسمه تعالی

 
 ديسپلينطرح درس مجازی : 

 تاريخ ارائه درس )شماره جلسه(: جلسه سيزدهم 1400-99سال تحصيلي: 

 واحد نظری2نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي
 نام مدرس :دکتر دردی قوجق  

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 021داد دانشجو:تع ديسپلين نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت ترم: دوم                                                                                         
 

 شناخت متابولیسم  اسید های نوکلئیك  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 و باید بتواند: دانشج 1

 را بداند. نوکلئوتیدهاتعاریف باز یافت  -1

 .باشد آشنا نوکلئوتیدهاباز یافت   با مفاهیم-2

 را شرح دهد. نوکلئوتیدهاخصوصیات کلی بیماری  -3

 اسید های نوکلیئک سمیمتابولکلیات درس: 

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 ریق نوید آموزش غیر هم زمان از ط

 
 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 

 مطالعه محتوای آموزشی جلسه قبلی و مرور جلسه قبلی 
 تحویل تکلیف قبلی 

 

 کلاس آنلاین 
 انجام پرسش و پاسخ 

 شرکت در آزمون انلاین

 

  اری کلاس همزمان آنلاین(:)در صورت برگز: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون آنلاين

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 خلاصه مطالب در فايل های آموزشي آنلاين

 : روش تدریس
 آموزش آنلاين

 : وسایل  کمك آموزشی

 پاورپوينت، پاورپوينت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .

  عالیت فراگیران:ف

 مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 ارائه تکاليف در موعد مقرر شرکت در آزمون های موجود 

 شرکت در تالارهای گفتگو پاسخ به پيام های ارسالي 

 



 کلاس آنلاين: 

 شرکت در کلاس آنلاين 

 شرکت در پرسش و پاسخ

 

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 ه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی سامانه نوید : ارای

 کلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی
 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 ارائه تکالیف 
 ارائه آزمون 

 

 : کلاس آنلاين
 کلاس آنلاینبررسی حضور در 

 انجام پرسش و پاسخ 
 ایجاد آزمون انلاین 

 

 منابع اصلی درس:
1. Devlin, Biochemistry  
2. Harper Biochemistry 
3. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :ك کنندهمنابع و سایتهای کم
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 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 99-99اول سال تحصيلي:  نيم سال 
تاريخ ارائه درس) موضوع جلسه(: جلسه چهاردهم  

 پروتئيني غير نيتروژندار ترکيبات

 واحد نظری  29/0نوع درس: دانشکده: پزشکي

 نام مدرس :دکتر سليمان محجوب  مقطع / رشته: دکترای عمومي پزشکي

 نفر 021تعداد دانشجو: )نظری( بيوشيمي ديسپلين   نام درس )واحد(:

 ساعت 2زمان کلاس :  مدت ترم: دوم                                                                                      

.  
 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: ژهاهداف وی

 دانشجو باید بتواند: 

 )حیطه شناختی(را تعریف کند و انواع آنها را نام ببرد. پروتئینی غیر نیتروژندار ترکیبات -1

 پروتئینی )اوره، کراتین، کراتی نین، آمونیک، اسید اوریک( را توضیح دهد. غیر متابولیسم نیتروژندار -2

 )حیطه شناختی(.را شرح دهد پروتئینی غیر رنیتروژندا ترکیبات بالینی اهمیت-2

 )حیطه شناختی(.شرح دهد پروتئینی غیر ترکیبات نیتروژندار به مربوط هاي بیماري و اختلالات -3

 ()حیطه مهارتی.نماید نتایج آن را تفسیر و بداند را پزشکی در پروتئینی غیر ترکیبات نیتروژندار سنجش کاربرد -4

 کلیات درس :

 و انواع آنها پروتئینی غیر نیتروژندار رکیباتتعریف ت -1

 پروتئینی )اوره، کراتین، کراتی نین( غیر متابولیسم نیتروژندار -2

 )اوره، کراتین، کراتی نین( پروتئینی غیر نیتروژندار ترکیبات بالینی اهمیت-3

 متابولیسم اوره و کراتی نین به مربوط هاي بیماري و اختلالات -4

 و ارزیابی عملکرد کلیه ها ترکیبات اوره و کراتی نین سنجش کاربرد -5     

 پروتئینی )آمونیک، اسید اوریک( غیر متابولیسم نیتروژندار -6

 پروتئینی)آمونیک، اسید اوریک( غیر نیتروژندار ترکیبات بالینی اهمیت-7

 متابولیسم آمونیک، اسید اوریک به مربوط هاي بیماري و اختلالات -8

 ترکیبات آمونیک و اسید اوریک سنجش بردکار -9       

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

 لعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي مطا 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی



 : سامانه نويد

 ای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير، انواع فايل های آموزشي: محتواه

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  الیت فراگیران:فع

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ریسارزشیابی در حین تد
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  انی )در پایان جلسه(:ارزشیابی پای

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 جلد دوم ک نيا(مل-بيوشيمي عمومي)شهبازی منابع اصلی درس:
1. Devlin, Biochemistry  
2. Harper Biochemistry 
3. Stryer ,Biochemistry   

 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

   99-0011سال دوم  ميسال تحصيلي  : ن

  
  

 

 (پانزدهتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه 

 

 سهراب حلال خوردکتر نام مدرس :  ي: پزشکدانشکده

 ینوع درس: نظر يپزشک ييحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 021تعداد دانشجو:  (ی)نظر نيپليسيد يميوشيدرس )واحد( : ب نام

 ساعت 5/0مدت زمان کلاس :   : دومترم
 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:
 

 

 د بتواند: دانشجو بای در پایان جلسه: اهداف ویژه

 آشنا شودبا هضم وجذب چربی ها   -1

  انوع لیپوپروتئین ها را از نظر ساختمانی بشناسد و متابولیسم شیلومیکرون یاد بگیرد  -2

 کلیات درس :

 هضم لیپیدها از دهان تا روده باریک و معرفی انزیم ها ی دخیل و اهمیت بیوشیمایی بالینی آنها  -1

های اپی تلیال روده باریك و چگونگی تشکیل لیپوپروتئین شیلومیکرون و انتقال آن از طریق جذب اجزای لیپیدی توسط سلول -2
 لنف

 انواع لیپوپروتئین واجزای سازنده آن  -3

 متابولیسم شیلومیکرون -4

 بیماریهای ناشی از افزایش لیپید ناشیی از شیلومیکرون بصورت  اکتسابی ، ژنتیکی و روش زندگی -5

 

 : روش تدریس
 زش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد(آمو * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

 ورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير، انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پا

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 



 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

 و منابع آموزشي  مشاهده و مطالعه محتواها 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 و نتیجه گیری:جمع بندی 
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 ا و منابع آموزشي توسط دانشجوبررسي مطالعه محتو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .11

11. Harper Biochemistry 
11. Lehninger ,Biochemistry   

 
 

  :و سایتهای کمك کنندهمنابع 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه شانزده( 99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 سهراب حلال خورنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( درس )واحد( :نام 

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 آشنا شود VLDL,LDL,HDLبا متابولیسم   - .1

 .منجر به هیپرلیپیدمی می شود را یاد بگیرد )تقسیم بندی فریدیکسون ( انوع اختلات در متابولیسم لیپیدهای فوق که  -2

 با تشخیص و ارزیابی لیپید پروفایل آشنا شود تا در درس عملی بتواند تفسیر نماید -3

 کلیات درس :

 بیماریهای ناشی از افزایش لیپید ناشی از آن بصورت ژنتیکی، تغذیه و روش زندگیو  VLDLمتابولیسم  -1

 بیماریهای ناشی از افزایش لیپید ناشی از آن بصورت ژنتیکی، تغذیه و روش زندگیو  LDLسمتابولی

 بیماریهای ناشی از کاهش آن بصورت ژنتیکی، تغذیه و روش زندگیو  HDLمتابولیسم  -2

 و ارزیابی لیپید پروفایل بیماری های ناشی از لیپوپروتئین ها در تقسیم بندی فریدیکسون معرفی -3

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

 ون ارائه )پيش( آزم 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

 ،)پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير،  انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

 اها و منابع آموزشي مشاهده و مطالعه محتو 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 



  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 دی و نتیجه گیری:جمع بن
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 حتوا و منابع آموزشي توسط دانشجوبررسي مطالعه م 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

1. Harper Biochemistry 
3. Lehninger ,Biochemistry   

 

  :ع و سایتهای کمك کنندهمناب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه هفده( 99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 ورسهراب حلال خنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي ديسيپلين )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 طرح درس آموزش مجازی
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 یاد بگیرد وتنظیم آنها راکاتابولیسم و آنابولیسم  اسیدهای چرب   -1 .

 کلسترول آشنا شود باساخت اجسام کتونی و کاتابولیسم و آنابولیسم  -2

 با چگونگی ساخت لیپید های مرکب نیز آشنا شود -3

 کلیات درس :

 اکسیداسیون اسیدهای چرب )بویزه بتا(و محاسبات بیلان انرژی آن  -1

 ساخت اسیدهای چرب  -2

 ن و هورمونهاتنظیم اکسیداسیون و ساخت اسیدهای چرب توسط بد -3

 یساخت کتون باد -4

 آن  میکلسترول و تنظ سمیوآنابول سمیکاتابول -5

 مرکب یدهایپیل سمیمتابول -6

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:شجو قبل از شروع آمادگی لازم دان)
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : کمك آموزشی وسایل 

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect)پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينتورد مجازی، فايل ، وايت ب / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 



  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 يداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاسکلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت د

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 اد آزمون آنلاينايج 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

1. Harper Biochemistry 
3. Lehninger ,Biochemistry   

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


