
 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی اول( 99-99دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120: تعداد دانشجو بيوشيمي هورمون )نظری( نام درس )واحد( :

 ساعت 5/1زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 
 آموزش مجازیطرح درس 

 

 

  :جلسهاهداف کلی درس در پایان 

 دانشجو باید بتواند:  :جلسهدر پایان  اهداف ویژه

 )حیطه شناختی(انواع هورمونها و انواع گیرنده های هورمونی را بشناسد.1

 کلیات درس :

 هورمونها  کنقش بیولوژی

 دی هورمونها از لحاظ حلالیتتقسیم بن2-

 دسته بندی هورمونها از لحاظ ساختار  3-

 انواع گیرنده های هورمونی 4-

 انواع پیامبرهای ثانویه هورمونها 5-
 

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 ینی رفتار ورودی : پیش ب

 ـ ارزشیابی آغازین(: جلسهآمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 :سامانه نويد

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  در تالار گفتگو اوليه ايجاد بحث و پرسش و پاسخ 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پاسخ پرسش وانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  تصوير، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي،ی الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، هامحتوا: فايل های آموزشيانواع 

 و...... ، لينکبا، کته، جزو فيلم آموزشي

  (:کلاس آنلاين

 مجازیکلاس  نرم افزار برگزاری (Adobe Connect)، ،پي دی اف، فيلم آموزشي و... /پاورپوينتفايل  وايت بورد مجازی 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 تکاليف در موعد مقرر رائها  

 ی موجود شرکت در آزمون ها 



 گفتگو هایشرکت در تالار  

 رساليپاسخ به پيام های ا  

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 ي در کلاسس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبکلا

  :)در پایان جلسه( ارزشیابی پایانی

 : سامانه نويد
 توسط دانشجومطالعه محتوا و منابع آموزشي  بررسي 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  کلاس حضور در بررسي 
 پرسش و پاسخ در کلاس نجاما 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 منابع اصلی درس:

 و هارپر نجريلن يميوشيب

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی دوم( 99-99دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي هورمون )نظری(نام درس )واحد( : 

 ساعت 5/1زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 باید بتواند: دانشجو 

 )حیطه شناختی(هورمون شناسي غده هيپوتالاموس را بداند.1

 با بیماریهای مرتبط با اشکال در هورمونهای هیپوتالاموس آشنا شود)حیطه شناختی(.2
 

 کلیات درس :

 محل و ارتباطات غده هيپوتالاموس 1-

 انواع هورمون های غده هيپوتالاموس2-

 وتالاموس بر سلولهای هدفنحوه اثر هورمون های غده هيپ3-

 اهميت باليني هورمون های هيپوتالاموسي را بداند-4

 کلیات تستهای دینامیک در تشخیص-5

 توضیح یک تست دینامیک -6

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 نی رفتار ورودی : پیش بی

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پاسخپرسش و انجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

  نرم افزار برگزاری( کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 



  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

 سالي پاسخ به پيام های ار 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

 لاس بررسي حضور در ک 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 بيوشيمي لنينجر و هارپر منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه ی سوم( 99-99دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 نام مدرس : دکتر هادی پارسيان مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بيوشيمي هورمون )نظری(نام درس )واحد( : 

 ساعت 5/1زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

 اید بتواند: دانشجو ب در پایان جلسه: اهداف ویژه

 )حیطه شناختی(هورمون شناسي غده هيپوفيز پيشين و پسين را بداند.1

 آشنا شود)حیطه شناختی( هيپوفيز پيشين و پسينبا بیماریهای مرتبط با اشکال در هورمونهای .2
 

 1- کلیات درس :

 محل و ارتباطات غده هيپوفيز 

 انواع هورمون های هيپوفيز پيشين2-

 ها بر سلولهای هدف نحوه اثر هورمون3-

  انواع هورمون های هيپوفيز پسين-4

 کنترل های فیدبکی در این هورمونها-5

 هيپوفيز پيشين و پسينبیماریهای مرتبط با اشکال در هورمونهای  -6

 

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 ی کلاس آنلاين(آموزش همزمان )برگزار 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

 ات قبلي مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلس 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 (: کلاس آنلاين

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 



  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

 و شرکت در تالارهای گفتگ 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 فايل های آموزشي  سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 لاين: کلاس آن
  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

 بيوشيمي لنينجر و هارپر منابع اصلی درس:

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

   99-1411سال تحصيلي  : 

  
  

 

 جلسه چهارمجلسه( :تاريخ ارائه درس) شماره 

 

 سهراب حلال خوردکتر نام مدرس :  ي: پزشکدانشکده

 ینوع درس: نظر يپزشک ييحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 121تعداد دانشجو:  (ی)نظر هورموندرس )واحد( :  نام

 ساعت 5/1مدت زمان کلاس :   دوم: ترم
 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:
 

 

 دانشجو باید بتواند:  جلسه: در پایان اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 ، تنظیم،گردش درخون را یادیبگیردکلیات هورمونها :شامل تعریف، طبقه بندی ، ساختمان بیوشیمیایی، متاولیسم  -1

 با هورمونهای هیپوتالاموس آشنا شود  -2

 هورمونهای هیپوفیز را بداند -3

 

 کلیات درس :

، تنظیم،گردش درخون ، گیرنده های ، طبقه بندی ، ساختمان بیوشیمیایی، متاولیسمکلیات هورمونها  تعریف .1

 سلولی و بیماریها

 شامل: ساختمان شیمیایی، تولید ، ترشح، مکانیسم عمل، تنظیم،بیماریهاهورمونهای هیپوتالاموس  .2

 هایماریم،بیعمل، تنظ سمی، ترشح، مکان دیتول ،ییایمیشامل: ساختمان ش نیشیپ زیپوفیه یهورمونها .3

 هایماریم،بیعمل، تنظ سمی، ترشح، مکان دیتول ،ییایمیشامل: ساختمان ش نیشیپ زیپوفیه یهورمونها .4

 

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 

 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:زم دانشجو قبل از شروع آمادگی لا)
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 



 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect)،  پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينتوايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

 کلاس  شرکت در 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاسکلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 لاسانجام پرسش و پاسخ در ک 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

2. Harper Biochemistry 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه پنجم( 99-1411سال تحصيلي  : 

 نظرینوع درس:  دانشکده: پزشکي

 سهراب حلال خورنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  )نظری( (ی)نظر مولکول -سلول نام درس )واحد( :

 ساعت 5/1زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 آشنا شودبا هورمونها گوارشی   -1

 یادبگیرد هورمونهای پانکراسی  -2

 انواع دیابت را بیاموزد -3

 

 کلیات درس :

 , و....VIP  CCK نیگاستر یگوارش یهورمونها  اتیکل -1

بر  میعمل و تنظ سمی، ترشح، مکان دیتول ،ییایمیشامل: ساختمان ش نیپانکراس  : انسول ینیاندوکرا یهورمونها -2

 هادیپیقندها و ل سمیمتابول یرو

بر  میعمل و تنظ سمی، ترشح، مکان دیتول ،ییایمیپانکراس  : گلوکاگون شامل: ساختمان ش ینیاندوکرا یهورمونها -3

  دهایپیقندها و ل سمیمتابول یرو

 و انواع آن ابتید -4

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 اری کلاس آنلاين(آموزش همزمان )برگز 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

 لسات قبلي مطالعه محتوای آموزشي جلسه/ج 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 ين(: کلاس آنلا

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 



  شرکت در آزمون های موجود 

 تگو شرکت در تالارهای گف 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 در فايل های آموزشي سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 آنلاين: کلاس 
  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

2. Harper Biochemistry 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 درس) شماره جلسه( :)جلسه ششم( تاريخ ارائه 99-1411سال تحصيلي  : 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 سهراب حلال خورنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  مولکول )نظری(-ساول نام درس )واحد( :

 ساعت 5/1زمان کلاس :  مدت دومترم: 

 طرح درس آموزش مجازی
 

 

  ر پایان جلسه:اهداف کلی درس د

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 هورمونها ی تیروئید را یادبگیرد  -1

 آشنا شودبا هورمون پاراتیروئید  -2

 را بیاموزد انواع بیماریهای هورمونهای تیروئید و پاراتیروئید -3

 

 کلیات درس :

ترشح، مکانیسم عمل و تنظیم بر روی متابولیسم پایه ، قندها ، لیپیدها  شامل: ساختمان شیمیایی، تولید ،هورمونها تیروئید  -1
 و بیماریهای مرتبطه) هیپو، هیپرو....(

شامل: ساختمان شیمیایی، تولید ، ترشح، مکانیسم عمل و تنظیم بر روی متابولیسم کلسیم وفسفات و هورمون پاراتیروئید  -2
 بیماریهای مرتبطه

 : روش تدریس
 ر همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد(آموزش مجازی غي * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو ايجاد بحث 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  همراه صوت، فايل صوتي، تصوير، انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

 وزشي مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آم 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 



  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 ی:جمع بندی و نتیجه گیر
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 موزشي توسط دانشجوبررسي مطالعه محتوا و منابع آ 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

2. Harper Biochemistry 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 
  طرح درس مجازی :هورمون 

 

 هفتمتاريخ ارائه درس )شماره جلسه(: جلسه  1999-1400سال تحصيلي: 

 واحد نظری2نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي
 نام مدرس :دکتر دردی قوجق  

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 121تعداد دانشجو: واحد  1.9رمون، هو نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت ترم: اول                                                                                       
 

 شناخت هورمونهای استروییدی   اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  دانشجو باید بتواند: در پایان جلسه: اهداف ویژه

 )حیطه شناختی(را بداند. ها های مترشحه از بیضه، ساختار شیمیایی آندروژنها به عنوان هورمونآندروژن -11

ها، پروژستین ها به عنوان هورمون های ها، عملکرد آندروژنها، نحوه بیوسنتز و ترشح آندروژنساختار شیمیایی آندروژن  -1

 )حیطه شناختی(.باشد آشناهامترشحه از تخمدان

 )حیطه شناختی(را شرح دهد. هورمونهای جنسی خصوصیات کلی  -3

 )حیطه شناختی(را شرح دهد. هورمونهای جنسی مکانیسم کلی  -4

 هورمونهای استروییدی  کلیات درس: 

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 آموزش غیر هم زمان از طریق نوید 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:دگی لازم دانشجو قبل از شروع آما)
 

 مطالعه محتوای آموزشی جلسه قبلی و مرور جلسه قبلی 
 تحویل تکلیف قبلی 

 کلاس آنلاین 
 انجام پرسش و پاسخ 

 شرکت در آزمون انلاین 
 

 کلیات درس بخش اول:
 هورمون های جنسی -1
 
 ها، ز و ترشح آندروژنها، نحوه بیوسنتساختار شیمیایی آندروژن-2

 هاساختار شیمیایی آندروژن-3
 هاساختار شیمیایی پروژستین-4

 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون انلاين 



 جمع بندی و نتیجه گیری:
 ي آنلاينخلاصه مطالب در فايل های آموزش

 : روش تدریس
 آموزش آنلاين  

 : وسایل  کمك آموزشی
 انواع فایل های آموزشی انلاین 

 نرم افزار برگزاری کلاس مجازی 

 پاورپوينت، پاورپوينت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .

  فعالیت فراگیران:

 

 مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 عد مقرر ارائه تکاليف در مو

 شرکت در آزمون های موجود 

 شرکت در تالارهای گفتگو مجازی

 پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس انلاين :
 شرکت در کلاس آنلاين 

 شرکت در پرسش و پاسخ 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 نپاسخ به آزمو

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 سامانه نوید : ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی 

 کلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:
 

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 یف ارائه تکال

 ارائه آزمون 
 ایجاد بحث و گفتگو در تالار 

 : کلاس آنلاين
 بررسی حضور در کلاس آنلاین

 انجام پرسش و پاسخ 
 ایجاد آزمون انلاین 

 

 منابع اصلی درس:
3. Devlin, Biochemistry  
4. Harper Biochemistry 
5. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
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https://viralzone.expasy.org/


 

 

 بسمه تعالی

 
  طرح درس مجازی :هورمون 

 

 هشتمتاريخ ارائه درس )شماره جلسه(: جلسه  1999-1400سال تحصيلي: 

 واحد نظری2نوع درس:  دانشکده: پزشکي

 مقطع / رشته: پزشکي
 م مدرس :دکتر دردی قوجق  نا

Email :dqujeq@gmail.com 

 نفر 121تعداد دانشجو: واحد  1.9هورمون،  نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 2زمان جلسه:  مدت ترم: اول                                                                                       
 

 شناخت هورمونهای استروییدی   ن جلسه:اهداف کلی درس در پایا

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 ها، ها، استروژن ها به عنوان هورمون های مترشحه ازتخمدانها، تنظیم سنتز و ترشح آندروژننحوه بیوسنتز و ترشح آندروژن  -1

 )حیطه شناختی(را بداند.

 آشنا های مربوط به هورمونهای جنسی ها، بیماریه بیوسنتز و ترشح پروژستینها، نحوساختار شیمیایی پروژستین -2

 )حیطه شناختی(.باشد

 )حیطه شناختی(را شرح دهد. ها پروژستینخصوصیات کلی  -3

 )حیطه شناختی(را شرح دهد. هااستروژن ها به عنوان هورمون های مترشحه ازتخمدانمکانیسم کلی  -4

 ستروییدی  کلیات درس: هورمونهای ا

 روش تدریس : آنلاین 

 آموزش هم زمان از طریق نوید

 آموزش غیر هم زمان از طریق نوید 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 

 مطالعه محتوای آموزشی جلسه قبلی و مرور جلسه قبلی 
 تحویل تکلیف قبلی 

 کلاس آنلاین 
 جام پرسش و پاسخ ان

 شرکت در آزمون انلاین 
 

 کلیات درس بخش اول:
 هورمون های جنسی -1
 
 ها، ها، نحوه بیوسنتز و ترشح آندروژنساختار شیمیایی آندروژن-2

 هاساختار شیمیایی آندروژن-3
 هاساختار شیمیایی پروژستین-4

 

  ین(:)در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلا: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون انلاين 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 خلاصه مطالب در فايل های آموزشي آنلاين



 : روش تدریس
 آموزش آنلاين  

 : وسایل  کمك آموزشی
 انواع فایل های آموزشی انلاین 

 نرم افزار برگزاری کلاس مجازی 

 نت به همراه صوت، کتب الکترونيک و مقالات .پاورپوينت، پاورپوي

  فعالیت فراگیران:

 

 مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

 ارائه تکاليف در موعد مقرر 

 شرکت در آزمون های موجود 

 شرکت در تالارهای گفتگو مجازی

 پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس انلاين :
 شرکت در کلاس آنلاين 

 و پاسخ شرکت در پرسش 

  )در صورت برگزاری کلاس همزمان آنلاین(:: ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش و پاسخ از دانشجو 

 بحث نفر به نفر
 پاسخ به آزمون

 جمع بندی و نتیجه گیری : 

 سامانه نوید : ارایه خلاصه مطالب : دیداری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبی 

 ری، شنیداری ، نوشتاری و ترکیبیکلاس آنلاین:  ارایه خلاصه مطالب : دیدا

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:
 

 فعال کردن تیک مطالعه محتوا و منابع آموزشی 
 ارائه تکالیف 
 ارائه آزمون 

 ایجاد بحث و گفتگو در تالار 

 : کلاس آنلاين
 بررسی حضور در کلاس آنلاین

 انجام پرسش و پاسخ 
 ایجاد آزمون انلاین 

 

 درس: منابع اصلی
6. Devlin, Biochemistry  
7. Harper Biochemistry 
8. Stryer ,Biochemistry   

 منابع و سایتهای کمك کننده:

https://viralzone.expasy.org/ 
 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
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