
 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

   99-0011سال دوم  ميسال تحصيلي  : ن

  
  

 

 اول( یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه 

 

 سهراب حلال خوردکتر نام مدرس :  ي: پزشکدانشکده

 ینوع درس: نظر يپزشک ييحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 021دانشجو: تعداد  بیوشیمی کلیهدرس )واحد( :  نام

 ساعت 5/0مدت زمان کلاس :   سوم: ترم
 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:
 

 

 دانشجو باید بتواند:  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 ها و تنظیم وتعادل آن را بیاموزد آب و الکترولیت  -1

 با اسمولالیته و عوامل ایجاد کننده آن آشنا شود  -2

3- pH  را یادبگیرد، تامپون وتامپونهای بدن  

 

 کلیات درس :

 وتعادل آن در بدن انسان و اختلالت مربوطه میآب وعوامل موثر بر تنظ -1

 کننده آن جادیاسمز و عوامل ا فشار -2

 بدن انسان با اختلالت مربوطه یاصل یونهایوکات ونهایآن -3

 والکالوز  دوزاسی –بدن انسان   یکننده اصل یاشاره به تامپون و عوامل تامپون -4

 کردن خون یها در تامپون هیها و کل هیر نقش -5

پروتون توسط  ونیکربنات ، ترشح  یوترشح ب میکربنات ، تنظ یها) تامپون ب هیتامپونه کردن خون توسط کل یو چگونگ سممکانی –6 

 ها و...( هیکل

 : روش تدریس
  الکترونيکي نويد(آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی



 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......فيلم 

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

 رکت در آزمون های موجود ش 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
  آموزشي توسط دانشجوبررسي مطالعه محتوا و منابع 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

2. Harper Biochemistry\ 
Fluids and Electrolytes-KOKO and TANNEN  

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 بسمه تعالی

 
 طرح درس آموزش مجازی

 

 (دومتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه  99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 سهراب حلال خورنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بیوشیمی کلیه درس )واحد( :نام 

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ومسترم: 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 بیاموزد اختلالات اسید وباز را   -1 .

 ((ABGتست های گاز ها ی خون شریانی از روی   اختلالات اسید وباز چگونگی شناسائی  -2

 و نمودارداونپورت ABG( از روی تست  MIXتوام )  اختلالات اسید وباز چگونگی شناسائی -3

 عناصر کمیاب بدن و بیماری های مرتبطه -4
 

 کلیات درس :

 ها در آن هیوباز و نقش کل دیانواع اختلالات اس -1

 ((ABG یانیخون شر یگاز ها یآن در تست ها یو شناسائ دوبازیاس اختلالات -2

میکروگرم  111عناصر تشکیل دهنده بدن انسان ) کاتیونها و آنیونها( ، عناصرکمیاب بدن ) نیاز روزانه کمتر از  -3

 باشد(

 نقش کاتیونها و آنیونهای در کارکرد بدن و چگونگی تنظیم و مکانیسم ها ، آنیون گپ -4

ش در مکانیسم ها و متابولیسم ها ، سمیت در اثر افزایش عناصر کمیاب برای بدن ، نیاز روزانه به آن ، نق -5

 در اثر کاهش یا افزایش مصرف مصرف آنها و بیماری های مرتبطه

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  



 آنلاين شرکت در آزمون 

 : وسایل  کمك آموزشی

 : سامانه نويد

  ،انواع فايل های آموزشي: محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) پي دی اف، فيلم آموزشي و...پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل / 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاسکلاس 

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: منابع اصلی درس .3

4. Harper Biochemistry\ 
Fluids and Electrolytes-KOKO and TANNEN  

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 
 مجازیطرح درس آموزش 

 (ارائه درس) شماره جلسه( :)جلسه سوم تاريخ 99-0011دوم سال تحصيلي  : نيم سال 

 نوع درس: نظری دانشکده: پزشکي

 سهراب حلال خورنام مدرس : دکتر  مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 120تعداد دانشجو:  بیوشیمی کلیه نام درس )واحد( :

 ساعت 5/0زمان کلاس :  مدت ترم: دوم

 طرح درس آموزش مجازی
 

 

  اهداف کلی درس در پایان جلسه:

  در پایان جلسه: اهداف ویژه

 دانشجو باید بتواند: 

 ها و تنظیم وتعادل آن را بیاموزد آب و الکترولیت  -

 با اسمولالیته و عوامل ایجاد کننده آن آشنا شود  -2

3- pH  را یادبگیرد، تامپون وتامپونهای بدن  

 

 کلیات درس :

6-  

 : روش تدریس
 )آموزش مجازی غير همزمان )از طريق سامانه مديريت يادگيری الکترونيکي نويد * 
 )آموزش همزمان )برگزاری کلاس آنلاين 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 جلسه ـ ارزشیابی آغازین(:آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع )
 سامانه نويد:

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  ارائه )پيش( آزمون 
  ايجاد بحث و پرسش و پاسخ اوليه در تالار گفتگو 

 
 :کلاس آنلاين

  مطالعه محتوای آموزشي جلسه/جلسات قبلي 

  پرسش و پاسخانجام  

 شرکت در آزمون آنلاين 

 : وسایل  کمك آموزشی



 : سامانه نويد

  :محتواهای الکترونيکي )تهيه شده توسط نرم افزارهای مربوطه(، پاورپوينت به همراه صوت، فايل صوتي، تصوير، انواع فايل های آموزشي

 فيلم آموزشي ، جزوه، کتاب، لينک و......

 کلاس آنلاين(: 

 ( نرم افزار برگزاری کلاس مجازیAdobe Connect) و.../ پي دی اف، فيلم آموزشي پاورپوينت، وايت بورد مجازی، فايل 

  فعالیت فراگیران:

 : سامانه نويد

  مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشي 

  ارائه تکاليف در موعد مقرر 

  شرکت در آزمون های موجود 

  شرکت در تالارهای گفتگو 

  پاسخ به پيام های ارسالي 

 کلاس آنلاين: 

  شرکت در کلاس 

 شرکت در پرسش و پاسخ ها 

  شرکت در آزمون 

 : در حین تدریسارزشیابی 
 :کلاس آنلاين

  پرسش و پاسخ 
  بحث 
 آزمون 

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 سامانه نويد: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در فايل های آموزشي 

 کلاس آنلاين: ارائه خلاصه مطالب بصورت ديداری، شنيداری، نوشتاری و يا ترکيبي در کلاس

  ارزشیابی پایانی )در پایان جلسه(:

 : سامانه نويد
 بررسي مطالعه محتوا و منابع آموزشي توسط دانشجو 
  ارائه تکاليف 
  ارائه آزمون 
  ايجاد بحث در تالار گفتگو 

 
 کلاس آنلاين: 

  بررسي حضور در کلاس 
 انجام پرسش و پاسخ در کلاس 

 ايجاد آزمون آنلاين 

 

  Devlin, Biochemistry منابع اصلی درس: .1

2. Harper Biochemistry 
3. Lehninger ,Biochemistry   

 

  :منابع و سایتهای کمك کننده

 


