
 بسمه تعالی

 
 طرح درس روزانه

 

 .)جلسه ی اول(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 نظری واحد 0.۵ :نوع درس پزشکي دانشکده:

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : پزشکي دکترای حرفه ايي  :مقطع / رشته

 110 تعداد دانشجو: ()نظری پزشکي قلبفيزيولوژی  : )واحد( درسنام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1کلاس :  زمان مدت : ترم

. 

 سازمان بندي فيزیولوژیكی عضله قلب و ساختمان آن آشنایی باهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 اصول اساسي انتقال قلبي عروقي و نقش آنها را در حفظ هومئوستاز توضيح مي دهد. -1  

مشخصات ساختماني قلب، حفره ها و دریچه هاي قلبي را دانسته و در مورد ویژگي هاي هر یك و دیناميك تغييرات  -2

 فشار و باز وبسته شدن دریچه ها و ایجاد صدا هاي قلبي بحث مي كند.

 كدیگر تحليل كند.و عضله اسكلتي  را در مقایسه با ی وكارديطرز كار م زيانقباض و ن كیتحر نگيتفاوتهاي عمده كوپل -3

 

 ‘: رفتار ورودي پيش بينی 

 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اطلاعات در شروع كلاس

 

 دقيقه 10 مدت زمان:

 

 : کليات درس
 بدن اصول اساسي انتقال قلبي عروقي و نقش آنها را در حفظ هومئوستاز -1 

 مشخصات ساختماني قلب، حفره ها و دریچه هاي قلبي  -2

و دیناميك تغييرات فشار و باز وبسته  دهليز و بطن و دریچه هاویژگي هاي  -3

 شدن دریچه ها و ایجاد صدا هاي قلبي 

 مقایسه آن با  و وكارديمعضله طرز كار  زيانقباض و ن كیتحر نگيكوپلمكانيسم  -4

 عضله اسكلتي 

 

 دقيقه 75:انمدت زم

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 وایت برد ویدئوپروژكتور و (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده



 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (9) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 

 

 .)جلسه ی دوم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 نظری واحد0.۵ :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکي فيزيولوژی قلب : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                           ترم:             

. 

 قلب  کار تنظيم -نموداری آناليز و قلبي های سيکل طي در مکانيکي وقايع و قلبي پمپآشنايي با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

قلبي را توضيح مي دهد و مفاهيم و واژه هاي بنيادي را در ارتباط با فيزیولوژي قلب آناليز مي مراحل مختلف سيكل  -1

 نماید.

تغييرات فشار و حجم بطن ها ، دهليزها و نيز شریان هاي آئورت و پولمونر را در مراحل مختلف سيكل قلبي شرح دهد و  -2

 منحني هاي مربوطه را در ارتباط با یكدیگر تفسير نماید.

حجم را رسم نموده و چهار مرحله اصلي و وقایع فيزیولوژیكي مربوط به آنها را تجزیه و تحليل  -منحني حلقه فشار -3

 نماید.

 دهد. حتوضيي قلب فعاليت تنظيم در را آن كاربرد و استارلينگ –كار قلب با قانون فرانك  يو داخل يخارج ميتنظ -4

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: م دانشجو قبل از شروع کلاسآمادگی لاز)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اطلاعات در شروع كلاس

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :کليات درس 
مراحل مختلف سيكل قلبي و مفاهيم و واژه هاي بنيادي در ارتباط با  -1

 فيزیولوژي قلب 

و نيز شریان هاي آئورت و پولمونر در  تغييرات فشار و حجم بطن ها ، دهليزها -2

 آنهامراحل مختلف سيكل قلبي  و منحني هاي مربوطه را در ارتباط با 

حجم و چهار مرحله اصلي و وقایع فيزیولوژیكي مربوط به  -منحني حلقه فشار -3

 آنها

 را آن ككاربرد  و اسكتارلينگ  –كار قلب با قانون فرانكك   يو داخل يخارج ميتنظ -4

   قلب فعاليت تنظيم در

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژكتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (9) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 

 .)جلسه ی سوم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالي  : سال تحصيل

 نظری واحد 0.۵ :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکي فيزيولوژی قلب : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                           :             ترم

. 

 قلب کيتمير کيتحرمکانيسم  آشنايي با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

ني دستگاه هدایتي و تحریكي تخصص یافته قلب را توضيح نواحي، مختصات، مسيرها و ویژگي هاي عملكردي و ساختما -1

 دهد.

 مكانيسم پيدایش پتانسيل استراحت غشاء سلول هاي قلبي و نيز پتانسيل پيس ميكري را توضيح دهد. -2

سلول هاي مختلف قلب را همراه با مراحل و جریانات یوني  Action Potentialویژگي ها و منحني پتانسيل عمل -3

 ر مرحله شرح دهد.درگير در ه

را براي قسمت هاي گوناگون قلب شرح داده  Conductivity، ریتميسيته و Automaticityمفاهيم تحریك پذیري،  -4

 .و مقایسه نماید.

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 لاعات در شروع كلاسانجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اط

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :کليات درس 
نواحي، مختصات، مسيرها و ویژگي هاي عملكردي و ساختماني دستگاه  -1

 هدایتي و تحریكي تخصص یافته قلب

مكانيسم پيدایش پتانسيل استراحت غشاء سلول هاي قلبي و نيز پتانسيل  -2

 پيس ميكري.

سلول هاي مختلف  Action Potentialویژگي ها و منحني پتانسيل عمل -3

 مراحل  جریانات یوني درگير در هر مرحله وقلب 

 Conductivity، ریتميسككيته و Automaticityمفككاهيم تحریككك پككذیري،  -4

 راي قسمت هاي گوناگون قلب  آن بمقایسه 

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 با طرح پرسشارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان : ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژكتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 ت برداشتن سر كلاسیادداش- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (10) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 

 .)جلسه ی چهارم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 نظری واحد 0.7 :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکيفيزيولوژی قلب  : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت :              ترم

. 

 م طبيعی قلبوگرایالكتروکاردآشنایی با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

را در سطح سلولي، ویژگي ها، مشخصات و مقادیر مربوطه را براي ليد هاي مختلف و وقایع  ECGنحوه پيدایش امواج  -1

 مكانيكي و الكتریكي متناسب با آنها را شرح دهد و منحني هاي مربوطه را تجزیه تحليل نماید.

 را بشناسد. يعيطب وگرامیدالكتروكار اتيخصوص -2

 دهد. حيو اصول مربوط به آنرا توض يوگرافیالكتروكارد ياشتقاق ها-3

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اطلاعات در شروع كلاس

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :درس  کليات
 آنها را در سطح سلولي، ویژگي ها، مشخصات ECGنحوه پيدایش امواج  -1

و وقایع مكانيكي و الكتریكي  در دستگاه الكتروكاردیوگرام ليد هاي مختلف-2

 متناسب با آنها و تجزیه تحليل منحني هاي 

 يعيطب وگرامیالكتروكارد اتيخصوص -2

 آنوط به و اصول مرب يوگرافیالكتروكارد ياشتقاق ها-3

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژكتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (11) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 

 .)جلسه ی پنجم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سال: سال تحصيلي  

 نظری واحد 0.۵ :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکي فيزيولوژی قلب : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                           :               ترم

. 

 یبردار ليخون کرونر و تحل انياختلالات عضله قلب و جر کيوگرافيالکتروکارد ريتفسآشنايي با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 صول تحليل برداري الكتروكاردیوگرام را شرح دهد.ا-1

، اهميت و تغييرات آن را در بيماري ها توضيح دهد و از روي الكتروكاردیوگرام محاسبه   QRSمحور الكتریكي ميانگين -2

 نماید.

 جریان ضایعه و اثرات آن بر الكتروكاردیوگرام را تحليل نماید.-3

 

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: ی لازم دانشجو قبل از شروع کلاسآمادگ)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اطلاعات در شروع كلاس

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :کليات درس 
 اصول تحليل برداري الكتروكاردیوگرام -1

 و، اهميت و تغييرات آن را در بيماري ها   QRSمحور الكتریكي ميانگين -2

 از روي الكتروكاردیوگرام محاسبه 

 جریان ضایعه و اثرات آن بر الكتروكاردیوگرام -3

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 و پاسخ + پرسش يروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژكتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3(12) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 .)جلسه ی ششم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 نظری واحد 0.۵ :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکي لوژی قلبفيزيو : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت :                                                                                          ترم

. 

 و گردش خون کرونر وکارديخون م انیجرآشنایی با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 شجو باید بتواند:دان

 دهد. حيرا توض يكرونر يخون رسان كیولوژیزيف يآناتوم-1

 .دیمربوطه را رسم نما يدهد و منحن حيرا توض يكرونر يبر  خون رسان وكاردياثرات فشارنده م-2

 دهد. شرح وكارديخون م انیجر ميتنظ يروش ها-3

 

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: ع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از شرو)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابي ميزان اطلاعات در شروع كلاس

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :کليات درس 
 يكرونر يخون رسان يولوژیزيفو  يآناتوم-1

    مربوطه يمنحن تحليل و يكرونر يبر  خون رسان وكاردياثرات فشارنده م-2

  وكارديخون م انیجر ميتنظ يروش ها-3 

 

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشيابی در حين تدریس
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 یدئوپروژكتور و وایت بردو (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -گوش دادن و شركت فعال در فرایند یادگيري فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (12) 

 منابع و سایتهاي کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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 .)جلسه ی هفتم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 401-400اول  نيم سالل تحصيلي  : سا

 نظری واحد 0.۵ :نوع درس دانشکده: پزشکي

 منوچهر اشرف پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: دکترای حرفه ايي پزشکي 

 110 تعداد دانشجو: )نظری( پزشکي فيزيولوژی قلب : درس )واحد(نام 

 دقيقه 4۵و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                    :     ترم

. 

 دريچه های قلبي و صداهای قلبيآشنايي با هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 دهد. حيتوضرا  كیهر  يها يژگیو و يقلب يانواع صداها-1

 دهد. حيقلب را توض يعيطب ريووغ يعيطب وگرامیفنوكارد يها يمنحن-2

 قلب را شرح دهد. يا چهیدر يها  يماريگردش خون در ب يعيرطبيغ كينامید-3

 

 ‘پيش بينی رفتار ورودي : 

 ـ ارزشيابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 ميزان اطلاعات در شروع كلاسانجام پرسش از دانشجو و ارزیابي 

 

 دقيقه 10مدت زمان: 

 

 :کليات درس 
 .از صداها  كیهر  يها يژگیو و يقلب يانواع صداها-1

 قلب  يعيطب ريوغ يعيطب وگرامیفنوكارد يها يمنحن-2

 قلب  يا چهیدر يها  يماريگردش خون در ب يعيرطبيغ كينامید-3

 دقيقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابي ميزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ریسارزشيابی در حين تد
 دقيقه10مدت زمان :
 

 جمع بندي و نتيجه گيري:

 
 دقيقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ يروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژكتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار كامپيوتر: وسایل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر كلاس- -ن و شركت فعال در فرایند یادگيريگوش داد فعاليت فراگيران:

  :پایان کلاس)تكميلی( ارزشيابی
 سوالات شفاهي از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 3 (12) 

:منابع و سایتهاي کمك کننده  

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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