
 بسمه تعالی

 
 طرح درس روزانه

 اول( یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :.)جلسه  401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7نوع درس:  ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1مدت زمان كلاس :                                                                            ترم

. 

 اصول کلی ساختار و عملکرد گوارشی، حرکات دستگاه گوارشآشنایی با هدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 بخشها، نیاز ا کیمختلف دستگاه گوارش و نقش هر  یبا بخشها یکل ییآشنا

 حرکات لوله گوارش، یاصول کل 

 لوله گوارش وارهیعضلات صاف د یکیالکتر تیفعال 

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

 ـ ارزشیابی آغازين(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 ان اطلاعات در شروع کلاسانجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میز

 

 دقیقه 10 مدت زمان:

 

 : کلیات درس
 بخشها، نیاز ا کیمختلف دستگاه گوارش و نقش هر  یبا بخشها یکل ییآشنا

 حرکات لوله گوارش، یاصول کل 

 لوله گوارش وارهیعضلات صاف د یکیالکتر تیفعال 

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش ارزیابی میزان: ارزشیابی در حین تدريس
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر کلاس- -رایند یادگیریگوش دادن و شرکت فعال در ف فعالیت فراگیران:

  :پايان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (63) 

 منابع و سايتهای کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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 (دوم یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :.)جلسه  401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7نوع درس:  ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1دت زمان كلاس : م                                                                           ترم

. 

 خون دستگاه گوارش انیو جر یکنترل عصبآشنایی با هدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 ،یروده ا یبا دستگاه عصب ییآشنا-1

 کنترل خودمختار دستگاه گوارش،  -2

 حرکت دستگاه گوارش،  یکنترل هورمونو یگوارش یرفلکسها-3

  ،یخون گوارش انیجر-4

 یخون گوارش انیچر یو عصب یهورمون ،یکنترل موضع-5

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازين(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ،یروده ا یستگاه عصببا د ییآشنا-1

 کنترل خودمختار دستگاه گوارش، -2 

 حرکت دستگاه گوارش،  یوکنترل هورمون یگوارش یرفلکسها-3

  ،یخون گوارش انیجر-4

 یخون گوارش انیچر یو عصب یهورمون ،یموضع کنترل-5

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 ا طرح پرسشارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان ب: ارزشیابی در حین تدريس
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 برداشتن سر کلاس یادداشت- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پايان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:

1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (63) 

 منابع و سايتهای کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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 (سوم یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :.)جلسه  401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7 نوع درس: ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1مدت زمان كلاس :                                                                            ترم

. 

 غذا در دستگاه گوارش یانتقال و مخلوط سازآشنایی با هدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 حرکات دستگاه گوارش،  یانواع عملکرد-1

 حرکات مخلوط کننده، شبرنده،یپ یحرکات دود-2

  دن،یبلع دن،یغذا خوردن، جو-3 

 معده،  شبرندهیحرکات مخلوط کننده و پ-4

 معده،  هیتخل میتنظ-5

 حرکات روده بزرگ، ک،یحرکات روده بار-6

 را توضیح دهد. دفع مدفوع-7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازين(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :یات درس کل
 حرکات دستگاه گوارش،  یانواع عملکرد-1

 حرکات مخلوط کننده، شبرنده،یپ یدود حرکات-2

  دن،یبلع دن،یغذا خوردن، جو -3

 معده،  شبرندهیمخلوط کننده و پ حرکات-4

 معده،  هیتخل میتنظ-5

 حرکات روده بزرگ، ک،یروده بار حرکات-6

 دفع مدفوع-7 

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ابی در حین تدريسارزشی
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر کلاس- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری یران:فعالیت فراگ

  :پايان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (64) 

تهای کمك کننده:منابع و ساي  

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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 (چهارم ی) شماره جلسه( :.)جلسه تاريخ ارائه درس 401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7نوع درس:  ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1مدت زمان كلاس :                                                                            ترم

. 

 دستگاه گوارش یترشح یکارهاآشنایی با هدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 ترشح در لوله گوارش،  یاصول کل-1

 بزاق،خودمختار ترشح، ترشح  کیتحر ،یگوارش یها رهیساخت و ترشح ش یندهایفرآ-2

ترشح  میمعده، تنظ دیترشح معده، کنترل ترشح اس ،یساختار غدد معد ،یترشح بزاق، ترشح مر یعصب میتنظ -3

ترشح لوزالمعده، مراحل ترشح لوزالمعده، ترشح  مینظلوزالمعده، ت یکربناتیو ب یمیمراحل ترشح معده، ترشح آنز نوژن،یپپس

 ترشح روده بزرگ ک،یترشح روده بار میتنظ ک،یروده بار یو هضم یسترشح موکو ،یصفراو یکبد، کارکرد نمکها یصفراو

 را توضیح دهد.

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازين(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ترشح در لوله گوارش،  یکلاصول -1

خودمختار ترشح، ترشح  کیتحر ،یگوارش یها رهیساخت و ترشح ش یندهایفرآ-2

 بزاق،

ترشح معده، کنتررل   ،یساختار غدد معد ،یترشح بزاق، ترشح مر یعصب میتنظ-3

و  یمر یمراحل ترشح معرده، ترشرح آنز   نوژن،یترشح پپس میمعده، تنظ دیترشح اس

ترشرح لوزالمعرده، مراحرل ترشرح لوزالمعرده، ترشرح        مینظر لوزالمعده، ت یکربناتیب

 ک،یر روده بار یو هضرم  یترشرح موکوسر   ،یصرفراو  یکبد، کارکرد نمکها یصفراو

 ترشح روده بزرگ ک،یترشح روده بار میتنظ

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش: ارزشیابی در حین تدريس
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر کلاس- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پايان کلاس)تکمیلی( ابیارزشی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده



 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (65) 

 منابع و سايتهای کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 
 

 (پنجم یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :.)جلسه  401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7نوع درس:  ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا یرشته: دکترا/  مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1مدت زمان كلاس :                                                                            ترم

. 

 هضم مواد غذایینایی با مکانیسم آشهدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 کربن در دهان و روده،  یدراتهایهضم ه ز،یدرولیه ندیفرآ یریادگی

 در معده و روده نهایهضم پروتئ

 های، هضم چرب

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 زين(:ـ ارزشیابی آغا آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 کربن در دهان و روده،  یدراتهایهضم ه ز،یدرولیه ندیفرآ یریادگی

 در معده و روده نهایهضم پروتئ

 های، هضم چرب

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 یزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسشارزیابی م: ارزشیابی در حین تدريس
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 یادداشت برداشتن سر کلاس- -در فرایند یادگیریگوش دادن و شرکت فعال  فعالیت فراگیران:

  :پايان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (66) 

 منابع و سايتهای کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  

 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 
 

 (مشش یتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :.)جلسه  401-400سال اول  ميسال تحصيلي  : ن

 یواحد نظر 0.7نوع درس:  ی: پزشکدانشکده

 خالق زاده آهنگر نينام مدرس : دکتر حس  یپزشک يیحرفه ا ی/ رشته: دکترا مقطع

 یپزشک گوارش یولوژيزيدرس )واحد( : ف نام

 (ی)نظر

  :تعداد دانشجو

 قهيدق 30ساعت و  1مدت زمان كلاس :                                                                            ترم

. 

 جذب مواد غذاییآشنایی با مکانیسم هدف کلی : 

 در پايان کلاس اهداف ويژه
 دانشجو باید بتواند:

 ک،یجذب در دستگاه گوارش، جذب در روده بار هیاصول پا

  دها،یو پپت نهیآم یدهایجذب قندها، جذب اس ونها،یجذب آب، جذب  

 روده بزرگ،  یهایروده بزرگ، باکترجذب در  ها،یجذب چرب

 مدفوع بیمدفوع، ترک لیتکش

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازين(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ک،یگوارش، جذب در روده بار جذب در دستگاه هیاصول پا

  دها،یو پپت نهیآم یدهایجذب قندها، جذب اس ونها،یجذب آب، جذب  

 روده بزرگ،  یهایجذب در روده بزرگ، باکتر ها،یچرب جذب

 مدفوع بیمدفوع، ترک لیتکش

 دقیقه 65:مدت زمان

 

 

 
 

 شارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرس: ارزشیابی در حین تدريس
 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیری:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدريس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسايل  کمك آموزشی

 سر کلاسیادداشت برداشتن - -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پايان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلی درس:
1. Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition , Chapter 12 (66) 

 منابع و سايتهای کمك کننده:

https://www.physiology.org/doi/full/10.1152/physiol.00012.2017  
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