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                                                                                                بسمه تعالی   

 دانشگاه علوم پزشکی بابل

 گروه آموزشی فیزیولوژی –دانشکدۀ پزشکی 

 ( Course plan  )طرح  دوره 

 منوچهر اشرف پورنام استاد: دكتر  *                                طرح دوره درس فیزیولوژي سلول *

 دانشكده: پزشكي *                       ١400-١40١  ١400-١40١ اول نیمسال سال تحصیلی:  *

 دانشجویان مقطع پزشکی  فراگیران: *                                         * گروه آموزشي: فیزیولوژي 

 9كلاس ساختمان پروانه  -محل برگزاري: دانشكده پزشكي *                      ١0-١2 ها شنبهدوروز و ساعت برگزاري:  *

 * دروس پیش نیاز : ندارد                                       واحد نظري  ٨2/0تعداد واحد:  *

 

 

  :تكالیف دانشجو در طول ترموظایف و * 

 در جلسات كلاس درسحضور منظم   -1

 مشاركت فعال در کلاس  -2

 رداری از نکات مهم و پاسخ به سئوالاتب یادداشتو نکات تدریس، به مطالب  توجه -3

 زمان بنديدرس بر اساس كلاس ضباط را در ناو رعایت داشته در كلاس و فعال حضور منظم  می رود که دانشجو  انتظار

 برنامه آموزشی ترم بنماید. 

  Textbook of medical physiology; 2015. Guyton AC, Hall JE. Last Edition: منبع*

 point تصاویر بانمایش  –وسایل كمك آموزشيبارش افکار + پرسش و پاسخ  و استفاده از  +روش سخنرانی: روش تدریس* 

Power  

وتاه پاسخ و نیز پنج گزینه ای برگزار می امتحان پایان ترم که بصورت کتبی گسترده یا ک ش و ارزشیابي دانشجو:سنج روش* 

 شود.

 

 ها عملكرد طبیعي سلولساختمان و آشنایي با  هدف كلي درس:

 :درس اهداف اختصاصي 

 مشخصات ساختمانی و اجزای تشکیل دهنده غشای سلول ها را بشناسد و توضیح دهد. دانشجو -1

 .ترکیب محیط مایع داخل و خارج سلولی را بشناسددانشجو  -2

برای هر یک با روشهاي مختلف انتقال مواد از غشاء را نام برده و -4  .ي غشاء هاي سلولي را شرح دهداینیمه تراوویژگی  -3

 .توضیح دهد ذکر مثال یا مثال هایی

 ها و، انواع انتشار و طرز عمل آنانتشار مواد را تعریف نموده -6     .موجود در غشاء را نام ببردیونی نواع كانالهاي  -5

 .دتوضیح دهرا  هاعوامل موثر بر آن

 .و فشار اسمزي را تعریف نماید ، تونیسیتهاصطلاحات اسمولاریته، اسمولالیته -8       .انواع انتقال فعال را توضیح دهد -7

مكانیسم ایجاد پتانسیل عمل و مفاهیم پتانسیل موضعی و  -10  .پتانسیل استراحت غشاء سلول و مكانیسم ایجاد آن را شرح دهد -9

 .را شرح دهد هاآن
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نقش میلین غشاء اكسون نورونهاي میلین دار را توضیح  -12   .چگونگي انتقال یك سیگنال را در طول اكسون بیان نماید -11

 .دهد

 .شرح دهد و اساس یونی مراحل مختلف آن را مراحل پتانسیل عمل و انواع آن -14   .همه یا هیچ را توضیح دهدقانون  -13

  .را توضیح دهد، پتانسیل آستانه، هیپرپلاریزاسیون و ریتمیسیتی دوره تحریك ناپذیريمفاهیم  -15

 .انواع سلولهاي عضلاني و ویژگیهاي آنها را شرح دهد -16

و مراحل مكانیسم مولكولي انقباض عضلاني  -18  .را شرح دهده اسکلتی یك سلول عضلمشخصات فرا ساختمانی  -17

 .را توضیح دهد هرچرخه پل عرضی

 .آكتین، میوزین، تروپونین و تروپومیوزین را بیان نمایداجزای تشکیل دهنده دستگاه انقباض شامل مشخصات مولكولي  -19

 تانسیون مربوط به سارکومر و نیز عضله کامل را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد.-طول عضلهه طابمنحني ر -20

 .جمع انقباضات عضلاني را شرح دهدپدیده  منحنی تویچ عضله، واحد حرکتی و -21 

 وضیح دهد.را تت اسکلتی و دلایل آنها آتروفي عضلا هیپرتروفي و ،هیپرپلازيانواع فیبرهای عضلانی،  -22

 .مكانیزم ججمود نعشي را بیان نماید -24   .تغییرات بوجود آمده درعضله بعد از قطع عصب آن را بیان نماید -23

صفحه حركتي ( و Neuromuscular Junction)عضله مخطط -عصب سمشخصات فراساختمانی سیناپو ساختار  -25

 .را تشریح نماید ( motor end plate)انتهایي

 . چگونگي انتقال پیام از عصب به عضله را درصفحه حركتي انتهاي توضیح دهد -26

. كولین آزاد شده درصفحه حركتي انتهایي را توضیح دهدسرنوشت استیل بیوسنتز استیل کولین، مکانیسم پیامرسانی آن و  -27

 . بیان نمایدو بیماری های مربوط به آن را  NMJتاثیرات داروها بر  -28

ایجاد پتانسیل عمل و بتواند در مورد  -30. جایگاه عمل داروها كه بر روي صفحه انتهایي عمل مي كنند را شرح دهد -29

 .دهدتوضیح انتشار آن در سارکولما را 

 در عضلات اسکلتی توضیح دهد.را آنمکانیسم و انقباض  -کوپلینگ تحریک -31

روش  -34ساختار بندی عضلات صاف و اجزای دستگاه انقباضی آن را شرح دهد.  -33. صاف را نام ببرد لاتانواع عض -32

ذکر را صاف روشهاي مختلف تنظیم قدرت انقباض عضله  -35مقایسه نماید. عضله صاف با سایر سلولهاي عضلاني را انقباض 

 ضیح دهد.عضله صاف را تو های یل غشاء و پتانسیل عمل سلولپتانس -36. توضیح دهدهر یک پیرامون  ونموده و 

 . عضله صاف را نام ببرددر منابع كلسیم مورد نیاز انقباض  -37

 

 عناوین تدریس تاریخ جلسه

 و خارج سلولی.مشخصات اساسی محیط داخل   1
 تعادل زیستی )هومئوستازی( و عوامل اصلی تعیین کننده آنرا 

 اجزاء پدیده خودتنظیمی و ویژگیهای کنترلی آنرا.
 ساختار غشاء سلولی و مدل های مختلف غشاء و   اجزاء تشکیل دهنده یک سلول 

غشاء سلول و  طرفیندر مایع علل عدم تقارن ترکیب  انواع روش های انتقال عرض غشایی و  2
 اهمیت عملکردی آن

 روش های مختلف انتقال مواد از غشاء سلول  
 انواع آنو پدیده اندوسیتوز  

 .و انواع آنپدیده اگزوسیتوز 

 انها ویژگی و انواع کانالهاوساختار کانالهای پروتئینی   3
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 .و مکانیسم عمل آنها ، پتاسیمی و کلسیمیانواع کانالهای سدیمی 
 نتقال فعال و تسهیل شده روش های ا -5
 ساختمان و طرز کار پمپ سدیمی پتاسیمی -6
 

 انواع غشاء سلولی ازنظر تحریک پذیری و تحریک ناپذیری.  4
 آنمکانیسم  ایجاد غشا و استراحت پتانسیل  
 .غشااستراحت تعیین کننده پتانسیل های یون  -3
 غشا استراحت تعیین پتانسیل اهمیت آن را در پتانسیل تعادلی نرنست، پتانسیل تعادلی یک یون و  -4
 مراحل مختلف تشکیل یك پتانسیل عمل  -5
و عوامل موثر در سرعت انتقال نورون ها را درطول اکسون الکتریکی چگونگی انتقال سیگنال  -6

 سیگنال عصبی 

و ساختار بافت شناسی و آناتومی یک عضله مشخصات مولکولی اکتین، میوزین، تروپونین   5
 تروپومیوزین 

 ای عضلانی را ازلحاظ تغییر طول انواع فیبره
 انقباض( -مکانیسم مولکولی انقباض عضلانی را توضیح دهد. )پدیده جفت شدن تحریک

 انواع انقباض عضلانی را ازلحاظ تغییر طول و نیرو  
 هیپرپلازی، هیپرتروفی و آتروفی عضلانی 

( Neuromuscular Junctionعضله مخطط )-سیناپس عصبو مشخصات فراساختمانی ساختار    6

 صفحه حركتي و 
 . وچگونگي انتقال پیام از عصب به عضله را درصفحه حركتي 

سرنوشت استیل كولین آزاد شده درصفحه حركتي بیوسنتز استیل کولین، مکانیسم پیامرسانی آن و 
 انتهایي 

 عضله صاف .پتانسیل غشاء و پتانسیل عمل در غشاء سلول های   7
 عضله صاف و ویژگیهای کلی آنها انواع 

 وروند انقباض در عضله صاف 
 تفاوت انقباض در عضله صاف و عضله اسکلتی.

 


