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                                                                                                بسمه تعالی   

 دانشگاه علوم پزشکی بابل

 گروه آموزشی فیزیولوژی –دانشکدۀ پزشکی 

 ( Course plan  )طرح  دوره 

 حسین خالق زاده آهنگرنام استاد:  *                                تنفسطرح دوره درس فیزیولوژي  *

 دانشكده: پزشكي *                        ١400-١40١  نخستنیمسال سال تحصیلی:  *

 پزشکی  دانشجویان دکترای حرفه ای فراگیران: *                                        * گروه آموزشي: فیزیولوژي 

 9كلاس ساختمان پروانه  -محل برگزاري: دانشكده پزشكي *                                            روز و ساعت برگزاري: *

 سلول: * دروس پیش نیاز                                      واحد نظري 7/0تعداد واحد:  *

 

  :تكالیف دانشجو در طول ترموظایف و * 

 حضور منظم در جلسات كلاس درس  -1

 مشاركت فعال در کلاس  -2

 رداری از نکات مهم و پاسخ به سئوالاتب یادداشتو نکات تدریس، به مطالب  توجه -3

 زمان بنديدرس بر اساس كلاس ضباط را در ناو رعایت داشته در كلاس و فعال حضور منظم  می رود که دانشجو  انتظار

 برنامه آموزشی ترم بنماید. 

 38فصل های بخش هفتم   Textbook of medical physiology; 2016. Guyton AC, Hall JE. Last Edition: منبع*

 43تا 

 point تصاویر بانمایش  –وسایل كمك آموزشيبارش افکار + پرسش و پاسخ  و استفاده از  +روش سخنرانی: روش تدریس* 

Power  

بی گسترده یا کوتاه پاسخ و نیز پنج گزینه ای برگزار می امتحان پایان ترم که بصورت کت ش و ارزشیابي دانشجو:سنج روش* 

 شود.

 

                                در انجام نقش های فیزیولوژیکی مختلف  آنعملكرد ها و مکانیسم عملکردی ششساختمان آشنایي با  هدف كلي درس:

 :درس اهداف اختصاصي

یک، مجاری تنفسی، آلوئولها، عضلات تنفسی شامل دیافراگم و عضلات آشنایی با بخشهای مختلف دستگاه تنفس و نقش هر  .1
قفسه سینه ای و نقش هر یک، حرکات قفسه سینه و ریه و تغییرات فشار جنب و آلوئولها طی دم و بازدم، تهویه ریوی طی 

 دم و بازدم
 یل نمودار حاصل از اسپیرومترآشنایی با دستگاه اسپیرومتر، حجمها و ظرفیتهای ریوی در حالات مختلف، تجزیه و تحل .2
یادگیری ساختار غشای تنفسی و لایه های سلولی آن، سلولهای نوع یک و دو آلوئول، سورفکتانت و اثر آن بر کشش  .3

 سطحی
یادگیری گردش خون ریوی و برونشی، فشار خون ریوی، مویرگهای آلوئولی و ویژگیهایشان، پاسخ گردش خون ریوی به  .4

 میزان اکسیژناسیون
رهای آلوئولی، بافتی، شریانی و وریدی اکسیژن، شنت ریوی، راههای انتقال اکسیژن در خون، منحنی تجزیه اکسی فشا .5

 هموگلوبین، فشارهای آلوئولی، بافتی، شریانی و وریدی دی اکسید کربن، راههای انتقال دی اکسید کربن در خون
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نقش مرکز نوموتاکسیک و آپنوستیک، تنظیم عصبی تنفس، گروههای تنفسی پشتی و شکمی و نقش هر یک،  .6
 کمورسپتورهای مرکزی و محیطی و عوامل موثر بر آنها، کنترل کوتاه مدت و درازمدت تنفس

 
 

 اهداف ویژه عناوین تدریس ساعت تاریخ جلسه
 در پایان هر جلسه دانشجو باید قادر باشد

هر یک، مجاری  آشنایی با بخشهای مختلف دستگاه تنفس و نقش تهویه ریوی دو ساعت  1
تنفسی، آلوئولها، عضلات تنفسی شامل دیافراگم و عضلات قفسه 

سینه ای و نقش هر یک، حرکات قفسه سینه و ریه و تغییرات 
فشار جنب و آلوئولها طی دم و بازدم، تهویه ریوی طی دم و 

 بازدم
 

در  آشنایی با دستگاه اسپیرومتر، حجمها و ظرفیتهای ریوی اسپیرومتری دو ساعت  2
 حالات مختلف، تجزیه و تحلیل نمودار حاصل از اسپیرومتر

 

یادگیری گردش خون ریوی و برونشی، فشار خون ریوی،  گردش خون ششی دو ساعت  3
مویرگهای آلوئولی و ویژگیهایشان، پاسخ گردش خون ریوی به 

 میزان اکسیژناسیون

و وریدی اکسیژن، شنت ریوی،  فشارهای آلوئولی، بافتی، شریانی گردش خون ششی دو ساعت  4
راههای انتقال اکسیژن در خون، منحنی تجزیه اکسی هموگلوبین، 

فشارهای آلوئولی، بافتی، شریانی و وریدی دی اکسید کربن، 
 راههای انتقال دی اکسید کربن در خون

 یادگیری ساختار غشای تنفسی و لایه های سلولی آن، سلولهای نوع تبادل گازها  دو ساعت  5
 یک و دو آلوئول، سورفکتانت و اثر آن بر کشش سطحی

تنظیم عصبی تنفس، گروههای تنفسی پشتی و شکمی و نقش هر  کنترل تنفس دو ساعت  6
یک، نقش مرکز نوموتاکسیک و آپنوستیک، کمورسپتورهای 

مرکزی و محیطی و عوامل موثر بر آنها، کنترل کوتاه مدت و 
 درازمدت تنفس

 


