طرح درس روزانه
	سال تحصيلي  : نیم سال اول 99-98
	تاريخ ارائه درس( شماره جلسه) :(جلسه ی پنجم)

	دانشکده: پزشکی
	نوع درس: 0.6 واحد نظری

	مقطع / رشته: دکترای حرفه ای پزشکی 
	نام مدرس : دکتر خدیجه ازوجی

	نام درس (واحد) : بهداشت 3 ،اصول سلامت جمعیت و برنامه هاي سلامت خانواده (بهداشت سالمندان)
	تعداد دانشجو:بالای  100 نفر

	ترم: اول
	مدت زمان كلاس : 2ساعت


.
	اهداف ويژه در پایان کلاس
دانشجو باید بتواند: 

-اشنایی با طب سالمندان داشته باشد 

-از اصطلاح پير شدن جمعيت  را بداند و توضیح دهد 

-تغييرات آناتوميك، فيزيولوژيك و ايمني شناختي در سالخوردگان را بگویند 

-گرفتن شرح حال در افراد سالخورده

معاينه باليني را بگوید 

· به عنوان مثال خلاصه اي از تظاهرات مهم بيماري هاي عفوني در سالمندان را بگوید 
· اپيدميولوژي بيماري هاي غيرمسري در سالمندان را بگوید 


	پیش بینی رفتار ورودی : ‘
(آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس):

انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس
	مدت زمان: 10 دقیقه


	کلیات درس بخش اول:
-اشنایی با طب سالمندان 

- اصطلاح پير شدن جمعيت  

-تغييرات آناتوميك، فيزيولوژيك و ايمني شناختي در سالخوردگان 

-گرفتن شرح حال در افراد سالخورده


	مدت زمان:50دقیقه


	ارزشيابي در حين تدريس: ارزیابی میزان دقت و توجه دانشجویان با طرح پرسش
	مدت زمان :10دقیقه


	بخش دوم:

معاينه باليني سالمندان

· به عنوان مثال خلاصه اي از تظاهرات مهم بيماري هاي عفوني در سالمندان 
· اپيدميولوژي بيماري هاي غيرمسري در سالمندان 

	مدت زمان: 40دقیقه


	جمع بندی و نتيجه گيري:


	مدت زمان: 10 دقیقه

	روش تدريس: بصورت سخنرانی، پرسش و پاسخ 

	وسايل  كمك آموزشي: کامپیوتر(نرم افزار Power Point و Prezi)، ویدئوپروژکتور و وایت برد

	فعالیت فراگیران: گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری- -یادداشت برداشتن سر کلاس

	ارزشیابی پایانی: برگزاری امتحان پایان ترم به صورت:

1- چهار گزینه ایی

2-جای خالی

3- سوالات تشریحی کوتاه پاسخ

	منابع اصلي درس:
منابع انگلیسی:

اینترنتی 

/http://www.who.int/en به آدرس (WHO) سایت سازمان بهداشت جهانی
منابع فارسی:

چاپی 

کتاب جامع بهداشت عمومی،دکتر حسین حاتمی و همکاران، چاپ سوم 1392

وزارت بهداشت- دفتر سلامت خانواده و جمعیت-اداره سلامت کودکان، 1384 ،( WCC) 

مراقبتهاي ادغام یافته سلامت مادران، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
برنامه کشوري ترویج تغذیه با شیر مادر و تغذیه تکمیلی، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
اینترنتی 

/https://www.amar.org.irسایت مرکز آمار ایران( درگاه ملی آمار (
سایت معاونت بهداشت دانشگاه – گروه سلامت خانواده، جمعیت و مدارس به آدرس:

http://vch.iums.ac.ir/page/ /مدیریت- سلامت-خانواده،-جمعیت-و-مدارس


